
FUKUSHIMUSCLE

階　級

出場料：￥４,０００円

応援・入場無料！！熱い声援で
盛り上げろ！

大会当日、超回復の聖地なみえの地域特産品
セットを参加選手全員に配付しマッスル！

受  付： 9時～10時/競技：10時～17時
会  場： 道の駅なみえ正面広場
主  催： 浪江町商工会青年部
後  援： 福島県/浪江町/福島民報社/
 福島民友新聞社/福島中央テレビ
  F-REI（福島国際研究教育機構）
協  力： D-STRONG /道の駅なみえ

開催日 １０月８日令和５年

《 年 齢 不 問 》
●男性ヘビー級 / 体重75kg以上
●男性ミドル級 / 体重75kg未満
●女性の部
＊定員130名に達し次第締切

エントリー

出場者募集!!

FUKUSHI
MUSCLE出場選手＆観戦者駐車場

浪江駅

仙台⇒道の駅なみえ●

●浪江町商工会

いわき⇒

浪江IC⇒ 駐車場②駐車場②
御 殿 南 駐 車 場

（ 役 場 職 員 駐 車 場 ）

50台50台 駐車場①駐車場①
浪江町役場駐車場

40台40台駐車場③駐車場③
60台60台

会場ラッキー公園●

FUKUSHI
MUSCLE

ヘビー級個性派筋肉
TikTokクリエイター

女性の部 大人気バルク女子！
TikTokクリエイター

ミドル級筋トレ大学院生
TikTokクリエイター

クライムライフ

超強力なゲスト選手参戦!!

芳賀セブン さくら

各階級総合入賞賞金：優勝５万円 /２位 3万円 /３位1万円
1 2 3 4 5ライジングサン プッシュアップ

サバイバル
マッスル
ゼロカーボン 三色マッスル バトルロープ

 鉄棒ぶら下がり＆
懸垂耐久勝負！

地獄の腕立て
耐久レース！

最新EV車を押す
人力CARレース！

１～３の競技総合得点上位者のみ
進出！酒樽上げ・スクワット・
米袋運びの３種目レース！

上位者による
１対１の綱引き勝負！

競
技
種
目

福島ッスルMUSCLE

第4回

１０月８日　令和５年 /道の駅なみえ正面広場にて開催‼

超回復の聖地なみえ
各大会の優勝者

と超強力な筋肉
ゲスト選手が浪

江町に集結！

5万円
各階級の

総合優勝賞金

＆浪江町の特産品多数!



協賛企業 ※順不同

株式会社 大林組
福 島 浜 通 り 営 業 所

大林・東亜・鉄建
特定建設工事共同企業体

浪江町建設業組合 まちづくりなみえ
一 般 社 団 法 人  

協力企業 ※順不同

株式会社  D-STRONG 武内製薬株式会社 株式会社  ボルテックス

株式会社  ランドビルドファーム 朝田木材産業株式会社

株式会社  泉田組

株式会社  まつもと住建

大和田商店 株式会社  叶　屋 有限会社 泉田自動車工業所 

棚塩出張所 のりものセンター三原酒井工業株式会社

浜のあきんど 

Twitter（@Fukushimuscle）  instagram（fukushimuscle）でも大会情報を公開！

浪江町商工会 （ 青年部担当 )
TEL: 0240-35-3321
namieskk@fork.ocn.ne.jp

問 合 先
出場登録
お問い合わせ

イベント情報等は
SNSをチェック�

福島ッスル事務局
Twitter

なみえアベンジャーズ
Twitter

２０１１年３月１１日の東日本大震災。震度６強という強烈な
揺れと１５.５ｍに達したとされる大津波に襲われ、甚大な被害を受けた。
その後、追い打ちをかけるように、東京電力福島第一原子力発電所の
事故により全町避難を余儀なくされた浪江町。

これ程の壊滅的な被害を受けながらも、不屈の精神で立ち上がり、
震災前よりも強く、逞しく超回復を成し遂げようとしている奇跡の地。
壊滅的な破壊からの奇跡的な再生……これぞ『究極の超回復』。

「超回復の聖地なみえ開催！第４回福島ッスル！」

超回復の聖地なみえストー
リー

究極の福島ッスルコラボ商品！！！！！ FUKUSHIMUSCLE

超回復甘酒
呑む点滴！

（株）鈴木酒造店

なみえ焼そば
黒光り太マッチョ！

めんの旭屋
黒にんにく
強さの頂点！

（株）ランドビルドファーム

なみえ米
超回復の聖地

（有）柴栄水産
超回復しらす
海の天然プロテイン！

なみえアベンジャーズ
なみえヒーロー 

白麹由来の爽やかな
クエン酸の酸味がヨー
グルトのような味わい。

15年かけて開発された
福島オリジナル品種、
「天のつぶ」です。

カルシウムは勿論のこ
と、B12、血管や肌の
ハリを保つエラスチン
が豊富です。

福島県双葉郡浪江町の
安くておいしい、昔か
ら親しまれる極太麺の
『なみえ焼そば』。

馬の堆肥で育った
サムライガーリック‼

浪江町の魅力をPRする
ために集結した究極の
ヒーロー達です！

シール

福島国際筋肉強育機構
認定！筋肉と浪江の品

はアナタを裏切
らない！


