
只見川沿いに吹き抜けていくさわやかな風。周囲の山々が美しく色づき始める秋は、
奥会津をめぐるのにちょうどいい季節！豊かな自然や伝統文化とふれあいながら、
伸びやかに楽しめるとっておきの情報をご紹介します。
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秋 スゴい！が見つかる情報紙

福島県
柳津町

檜枝岐村南会津町
昭和村

只見町
金山町
三島町

奥会津７町村



電動付き自転車で坂道もなんのその、三島大橋や宮下アーチ三兄（橋）
弟などの絶景スポットを気軽にめぐることができます。生活工芸館ま
で足を伸ばして、編み組細工にもぜひチャレンジしてみよう！

■所 貸出場所 ： 三島町観光交流舘からんころん
　 (福島県大沼郡三島町大字宮下字宮下214-5)
■交 JR只見線 会津宮下駅から徒歩約1分
■時 貸出時期 ： 4月～12月(積雪により変更あり)
　 貸出時間 ： 9：00～18：00
■休 月曜日(月曜日が祝日の場合は翌日)
■料 4時間未満 500円/４時間以上 1,000円　手荷物預かり 300円
■問 TEL 0241-48-5000
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。

　
「
三
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駅
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サ
イ
ク
リ
ン
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れ
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を
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知
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と
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と
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歳時記の郷 奥会津 YouTube

20 ～ 50代が挑
戦！

三島町で駅から
サイクリングを

動画でチェック
！

撮る撮る 食べる食べる

会津蒲生駅の壁画 只見町 かぼまる焼き 金山町

三島町で駅からサイクリング 三島町

絶景スポットをめぐり

伝統文化にふれよう！

遊ぶ遊ぶ
三島町 地域おこし協力隊

茂田 龍揮さん
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町内外のイベントで販売！

駅舎の壁をキャンバスに、映画「青春
18 × 2 君へと続く道」で劇中の絵を担
当した絵本作家吉田瑠美さんが只見の
春を描きました。蒲生岳や只見線、カ
モシカやイタチ、カタクリなど、只見
ならではの美しい大作が見られます！

町の公式キャラクターかぼまるをかた
どった「かぼまる焼き」が新登場。町の
名産品である赤カボチャと天然炭酸水
を混ぜ込んだ生地と赤カボチャのあん
が絶妙にマッチ。ほのかな甘さが口の
中で広がる味わいをぜひお試しあれ！

会津蒲生駅
■所 福島県南会津郡只見町蒲生久保
■交 JR只見線 会津蒲生駅からすぐ

金山町観光物産協会
■問 TEL 0241-42-7211

レッツゴー！レッツゴー！

美しい只見の自然を描いた大作！

気軽にあちこち
寄り道！

詳しくは
こちら！
▼

三島町の奥深い魅力を
感じてみてください！

特集
Feature

Autumn in Okuaizu



奥会津のんびり館
■所 福島県大沼郡三島町大字宮下字宮下262-1
■交 JR只見線 会津宮下駅から徒歩5分
■問 TEL 0241-42-7008

道の駅からむし織の里しょうわ
■所 福島県大沼郡昭和村佐倉字上ノ原1
■交 JR只見線 会津川口駅からバスで約35分
■営 9:00～17:00
■休 年末年始、臨時休業あり
■問 TEL 0241-58-1655

ホオズキジャム
みしまあいか

はがきに下記の項目を記入して
ポストに投函するか（締切日の当日
消印有効）、スマホで下のコードを
読み込んで応募フォームからご
応募ください。
※当選者の発表は、商品の発送をもって
代えさせていただきます。個人情報はプレ
ゼントの発送にのみ使用いたします。

〒968-0006

福島県大沼郡金山町
中川字上居平933
奥会津振興センター内

「つなぐ奥会津2025
秋号」プレゼント係

1	本誌の入手場所
2	興味を持った記事
3	本誌への
	 ご意見 ・ ご感想
4	郵便番号・住所
5	氏名
	 年齢
	 電話番号
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と
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応募フォーム▶

2025年12月1日(月)
応募締切

泊まる泊まる 買う買う

奥会津のんびり館 三島町 かすみ草の村のクッキー 昭和村

読者プレゼント
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会津田島駅会津田島駅

会津柳津駅会津柳津駅

只見駅只見駅

会津川口駅会津川口駅
会津若松駅会津若松駅

檜枝岐村

只見町

昭和村
福島県

奥会津のんびり館
三島町で駅からサイクリング

金山町
柳
津
町

三
島
町

南会津町

かぼまる焼き
（金山町観光物産協会）

会津
蒲生駅の
壁画

かすみ草の村のクッキー
（道の駅 からむし織の里しょうわ）

会津蒲生駅会津蒲生駅

木のぬくもり感じる古民家の宿！
滋味深～いやさしい味わい！

抽選で
５名様に

三島町産の会津桐をふんだんに使った
築 80 年の宿。柔らかな木のぬくもり
に包まれながら、奥会津の旬の食材を
使った料理をじっくりと堪能できます。
古き良き会津の風情に浸りながら、の
んびりと過ごせること間違いなし！

かすみ草が描かれたお菓子缶に、味も
形も異なる 7 種類の手作りクッキー
を詰め合わせ。米粉、米油、甜

てん
菜
さい

糖
とう

な
ど、こだわりの素材で丁寧に作られて
おり四季に合わせて中身が変わります。
毎週火曜日に 10 缶を限定販売！

か
ら
ん
こ
ろ
ん
で

好
評
販
売
中
！

Area
map



福島県の奥の奥――。深い山 と々美しい川に囲まれた会津地方の南部に位置する
７町村は、「奥会津」と呼ばれています。冬はたくさんの雪が降り積もる豪雪地帯で
あり、各地域には奥会津の風土に育まれた豊かな文化が継承されています。

奥会津とは？

自然の中に
暮らすいとなみ、
100年先のみらいへ。

只見川電源流域振興協議会
〒968-0006
福島県大沼郡金山町大字中川字上居平933番地
東北電力奥会津水力館「みお里」 奥会津振興センター内
TEL 0241-42-7125　FAX 0241-42-7127
Eメール tdrsk@okuaizu.net
※本誌は電源立地地域対策交付金の事業により作成されています。

歳時記の郷
奥会津WEB

第40回 歌
か

舞
ぶ

伎
き

の夕べ檜枝岐村

9月6日(土)
檜枝岐の舞台

とき
ところ

■問 尾瀬檜枝岐温泉観光協会
　 TEL 0241-75-2432

水の郷
さと

うまいもんまつり 2025只見町

10月4日(土)～5日(日)
只見駅前賑わいエリア
只見線広場

とき

ところ

■問 自然首都・只見 水の郷うまいもんまつり
　 実行委員会（只見町商工会）
　 TEL 0241-82-2380

会
あい

津
づ

の編
あ

み組
くみ

工
こう

芸
げい

品
ひん

展
てん

三島町

10月11日(土)～12日(日)
三島町交流センター山びこ

とき
ところ

■問 三島町生活工芸館
　 TEL 0241-48-5502

奥
おく

会
あい

津
づ

ごっつおまつり金山町

10月25日(土)～26日(日)
ゆうゆう館周辺

とき
ところ

■問 金山町役場商工観光係
　 TEL 0241-54-5327

川を中心とした奥会津の自然と、そこに生
きる人々や文化からなるいとなみの豊かさ
を伝える展示や関連企画を７町
村の各会場で実施します。詳細
はWebでお知らせします。

奥会津各地の参加スポット
に設置された二次元コード
をスマートフォンで読み取
り、スタンプを集めよう！ 
獲得数に応じて抽選で賞品
が当たります。

地域の皆さんが主役とな
り、「奥会津ならではのモ
ノ」を活かしたさまざま
な体験プログラムを提供
します。

奥会津７町村文化施設間連携企画展
「奥会津の川」

奥会津いとなみ探訪
デジタルスタンプラリー

奥会津体験博覧会
せど森の宴

春夏版 7月1日(火)
〜9月30日(火)
秋冬版 11月1日(土)
〜(予定)
奥会津７町村の各所

とき

ところ

7月19日(土)～12月1日(月)
※終了日は会場ごとに異なります

奥会津７町村の11施設

とき

ところ

7月19日(土)～
11月16日(日)

奥会津７町村

とき

ところ
▶詳しくはコチラ ▶詳しくはコチラ ▶詳しくはコチラ

ただでん通信 只見川電源流域振興協議会（通称：ただでん）では、奥会津の魅力に触れることができる、さまざまな事業を
実施しています。主催・共催事業の最新情報はホームページで随時公開しています。ぜひご参加ください。

古
ふる

町
まち

のまつり南会津町

９月13日(土)～14日(日)
南会津町古町中央通り及び古町地内

とき
ところ

■問 古町のまつり実行委員会
　 （南会津町観光物産協会伊南支部内）
　 TEL 0241-64-5711

麺＆食めぐりキャンペーン第3期昭和村

9月1日(月)～12月28日(日)
村内の飲食店 8軒

とき
ところ

■問 昭和村観光協会
　 TEL 0241-57-3700

スターウォッチングツアー2025
～ミサカノヨゾラ～

三島町

9月20日(土)
美坂高原

とき
ところ

■問 美坂高原利活用イベント実行委員会事務局
　 （三島町地域政策課内）
　 TEL 0241-48-5533

九
く

月
がつ

堂
どう

御
お

籠
こも

り柳津町

9月30日(火)
福満虚空藏菩薩圓藏寺

とき
ところ

■問 一般社団法人会津柳津観光物産協会
　 TEL 0241-42-2346

南
なん

郷
ごう

豊
ほう

年
ねん

まつり南会津町

９月６日(土)
南郷グラウンド

とき
ところ

■問 南郷豊年まつり実行委員会
　  （南会津町商工会南郷支所内）
　 TEL 0241-72-2041

南会
あい

津
づ

新
しん

そばまつり南会津町

10月12日(日)～13日(月祝)
御蔵入交流館

とき
ところ

■問 南会津町観光物産協会　田島支部
　 TEL 0241-62-3000

みなみ

奥会津の奥会津の秋秋イベントイベント
掲載の情報は2025年8月時点のものです。変更となる場合がございますので、

お出かけの際はお問い合わせ先にご確認ください。


