
●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
す
め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
す
め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
す
め

福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
す
す
め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
す
す
め

昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
す
す
め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
す
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め

昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
す
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め

女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
す
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め

駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬
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●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
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HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
す
め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
す
め

福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
す
す
め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
す
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
す
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め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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め

駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬



●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
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●その他のサービスとの併用はで
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
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め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
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め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
す
す
め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
す
す
め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
す
す
め

女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
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HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
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Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
す
め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
す
め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
す
め

福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
す
す
め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
す
す
め

昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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め

駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
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●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
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HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
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地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
す
め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
す
め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
す
め

福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
す
す
め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
す
す
め

昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
す
す
め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
す
す
め

昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
す
す
め

女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
す
す
め

駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
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HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
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め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
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め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
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ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
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楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
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め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
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福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
す
す
め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
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米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
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福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬
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くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
す
め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
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福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
す
す
め

昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
す
め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
す
め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
す
め

福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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め

昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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め

駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
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●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
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HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
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HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
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Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
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開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
す
め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
す
め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
す
め

福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
す
す
め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
す
す
め

昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
す
す
め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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め

駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
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HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
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開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
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秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
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欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
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ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
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楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
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昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
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米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
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め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬
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●サービス内容は各記事をよくご
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●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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先代の味と技は継承しつつも、新し
いアイデアのメニューにも注目だ

　隠れ家的寿司屋で現在
は二代目夫婦が営む。既
存にとらわれない新感覚
メニューもあり、若い世
代にも愛される。昼は９
種類のランチ、夜は地酒
とお寿司と料理が楽しめ
る。●専用クーポン持参
で、夜飲食の方にハイ
ボール１杯サービス。

▲024-558-6245
☆所福島市森合字東上古屋２-28
☆営ランチ／11：30～14：00（13：30LO）
　夜／日～火17：30～21：00（20：20LO）、
木～土17：30～22：00（21：20LO）
☆休毎週水曜日、第２火曜日　☆Ｐ８台
Instagram@edomasa_fksm

◎本日仕入れのお刺身盛り合せ
　…………………………2,400円～
◎みょうがの味噌巻…………330円
◎煮いかの握り………………250円
◎炙り穴子とクリームチーズ380円
◎寿司ケーキ……………3,850円～

お
す
す
め

お寿司と地酒と海鮮料理

moriai underground Lunch&sushiBar 江戸政
Instagram

「寿しと醤油らーめん」（1,400円）。
夜は寿司の内容や値段が変わる

　アットホームな雰囲気
に心落ち着く食事処。毎
朝から仕入れる新鮮なネ
タの握りと、優しい味わ
いのラーメンが自慢。お
すすめはどちらも楽しめ
る「寿しと麺のセット」。
おまかせ寿司３貫と巻物
に、10種類から選べる
ラーメンが付く。

▲024-558-2922
☆所福島市笹谷中谷地14-13
☆営11：00～14：30（14：00LO）／
　17：00～21：00（20：00最終入店、
20：30LO）
☆休毎週火曜日、臨時休業あり
☆Ｐ10台

◎寿しと麺のセット……1,400円～
◎海鮮バラ丼御膳…………1,700円
◎醤油らーめん ………………850円
◎やき肉らーめん（醤油味）1,100円
◎晩酌セット……2,700円※夜のみ

お
す
す
め

寿司とラーメンのよくばりセット

和風味な店 玉や

常磐ものは平目刺、北寄貝刺、目光
一夜干し。事前問い合わせを

　上質な料理と温かいお
もてなしで迎えてくれる
食事処。お酒と合う常磐
ものや、秘伝ダレで香ば
しく焼き上げた国産活う
なぎがおすすめ。宴会は
送迎可（応相談、５名～）。
●専用クーポン持参で食
事の方に、プチデザート
をサービス（２名まで）。

▲024-535-3730
☆所福島市御山字三本松14-１
☆営11：00～15：00／
　17：00～21：00（各30分前LO）
☆休年中無休
☆Ｐ40台
https://www.ooban.com/index.php

◎平目刺 ……………………1,480円
◎北寄貝刺（１個分） ………1,080円
◎目光（３本一夜干し） ………650円
◎うな重梅…………………2,900円
◎うな重……………………5,100円
◎もうもう重………………3,200円

お
す
す
め

老舗で常磐ものと国産活うなぎを

味処 大番 御山本店
HP

ヒラメ、スズキ、ホッキ貝、メヒ
カリ、サワラ…「ふくしま常磐もの」
を味わい尽くせる。日本一の酒
（金賞受賞酒）３種飲み比べと共に

握り５貫にミニ丼、小鉢、
お椀、水菓子が付く寿司ラ
ンチ「粋」。これで1,100円！

　毎朝市場で目利きした魚介を使う「ふくしま常磐もの」
認定店。福島駅東口の近くにあり、気軽に寿司を楽しめ
る。各部屋のタブレットから寿司を１貫ずつオーダーで
きるのも魅力。お得なランチは1,100円からで、日曜・
祝日も提供。落ち着いた和の空間には、カウンター席、
テーブル席、個室も備える。●専用クーポン持参で、飲
食の方に「握り２貫」をサービス（夜限定）。

「ふくしま常磐もの」を気軽に味わう
旬の魚介が並ぶ、駅近の寿司店

▲024-522-2800
☆所福島市栄町６-６
　福島セントランドビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～22：00
　（日曜祝日は～20：00）
　※各30分前LO
☆休無休
https://sushitatsumi.com/

HP

◎寿司ランチ……………1,100円～
◎おまかせ握り…………3,740円～
◎常磐ものメヒカリから揚げ 528円
◎おつまみセット（３品＋日本酒また
　はビール付き）  …………1,540円
◎福島県産酒３種セット…1,210円
◎金賞受賞酒３種セット 2,200円～
◎飲み放題コース（８品）5,000円～
　※２時間制／４名以上で予約

お
す
す
め

旬香酒稲 すしところ辰巳 （たつみ）

「黒トリュフのオムレツ」（1,100
円）など、ふわとろのオムレツメ
ニューは店の定番人気。ナイフを
入れると半熟の玉子があふれ出す

福島駅東口から徒歩５分、
吾妻通り沿いにある同店。
ミントグリーンの扉が目印

　パンやアンチョビ、ソーセージに至るまで、自家製に
こだわる、街なかの洋食店。食材も福島市産野菜をはじ
め、常磐もののタコなど県産食材を中心に使用。土・日
曜日限定のランチでは、ハンバーグステーキなどを味わ
える。ディナーはアラカルトに加えて、当日注文可能な
コース料理も用意している。北欧調で統一された居心地
の良い空間で、ゆったりと食事を楽しんで。

地元の食材を使い、手作りにこだ
わった料理を楽しめる洋食店

▲024-521-2342
☆所福島市置賜町５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営18：00～22：00
　（日曜日は～20：30）
　※土曜日は11：30～14：00、日

曜日は11：00～14：30も営業、
各30分前LO

☆休毎週月・火曜日
https://saitoyosyokuten.com/

HP

◎ふわとろオムライス……1,430円
◎相馬産タコ足１本のグリル
　……………………………1,540円
◎牛肉100％ハンバーグステーキ
　……………………………1,540円
◎本日のパスタ……………1,320円
◎ディナーコース …4,000円（７品）、
　5,000円（８品）、6,000円（９品）
　※２時間飲み放題＋2,500円

お
す
す
め

サイトウ洋食店

店前にはテラス席も完備。テーブル
席の予約受付は電話にて

　地元福島の常磐ものを
はじめ、旬の魚介を味わ
える。おすすめは、石巻
直送の牡蠣（生・蒸し）１
個・110円。独自の仕
入れルートにより、お得
な価格で新鮮な牡蠣を堪
能できる。レモンサワー
との相性も抜群だ。ぜひ、
足を運んでみて。

▲024-573-5521
☆所福島市栄町12-15
☆営17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日（月曜が祝日の場合営
業、翌日休み）、第１・３・５月曜日

Instagram＠watanabe.sengyoten

◎生牡蠣・蒸し牡蠣 …１個・108円
◎名物！トロタクタワー……646円～
◎レアアジフライ…………862円～
◎メヒカリの唐揚げ…………646円
◎大粒牡蠣フライ…………538円～
◎庶民のシャンパン レモンサワー106円

お
す
す
め

新鮮な魚介が堪能できる海鮮酒場

牡蠣小屋酒場 わたなべ鮮魚店
Instagram

旬の食材を取り入れた多彩な料理に
舌鼓。カウンター席もあり

　「おいしいお酒と季節
のお料理で楽しむ大人の
居酒屋」がコンセプト。
人数に応じた個室で、
ゆったりと食事を味わえ
る。コースは３時間飲み
放題付きで6,500円から。
豊富な銘酒を選べる飲み
放題のグレードアップ
（＋1,000円～）もあり。

▲024-529-6088
☆所福島市置賜町８-10
☆営16：00～23：00
　（日曜祝日は～22：00、各30分前LO）
☆休毎週火曜日
https://www.fukushima-
izakaya-doppo.com/

◎３時間飲み放題コース6,500円～
◎本マグロ刺身……………2,035円
◎舞茸天ぷら…………………770円
◎エゾシカのタタキ………1,078円
◎日本酒各種…… 0.5合・300円～
◎ウイスキー各種…………750円～
※メニュー変更中のため、価格変更あり

お
す
す
め

豊富な日本酒と旬の和料理を味わう

大人の居酒屋 独歩 京屋 （きょうや）

HP

福島駅西口構内にある。一人でも家
族連れでも気軽に入りやすい

　週末には行列ができる
人気回転寿司店。旨さの
秘訣は、全国から独自
ルートで目利きが買い付
けた新鮮な魚介だ。北海
道エア便直送ばふんうに、
生のひむか本さばなど、
希少価値ある旬ネタが廻
る。こだわりが光る品ぞ
ろえだ。

▲024-526-2355
☆所福島市栄町１-１　ピボット内
☆営11：00～14：00（13：45LO）／
　17：00～21：00（20：45LO）
　※土・日曜祝日は11：00～21：00
　　（20：45LO）
☆休無休　☆Ｐピボット駐車場（サービス券あり）

◎生サーモン …………………352円
◎150kg 超本まぐろ赤身……473円
◎鮪とろづくし ………………748円
◎活〆特上穴子 ………………748円
◎“常磐もの”活ほっき貝 ……594円
◎“常磐もの”目光唐揚げ ……473円

お
す
す
め

駅直結！鮮度抜群な握りが絶品

うまか亭 福島駅ピボット店
HP

２度揚げし、ジューシーな食感が特
徴の「メヒカリの春巻き」（770円）

　「ふくしま屋台村こら
んしょ横丁」にある居酒
屋。「馬刺し」や「いかに
んじん」、「こづゆ」など、
店主の地元会津の郷土料
理のメニューがそろう。
福島の地酒と共に味わっ
てほしい。お１人様から
大歓迎なので、気軽に足
を運んでみて。

▲090-5354-1280
☆所福島市置賜町８-６ 
　ふくしま屋台村 東口屋台村
　こらんしょ横丁
☆営18：00～26：00
☆休不定休
Instagram＠ini.saya.kayoko

◎会津産「馬刺」……………1,100円
◎いかにんじん………………440円
◎円盤焼風餃子……………650円～
◎会津伝統料理「こづゆ」……660円
◎愛情たっぷり「おばんざい」440円
◎地酒各種……………………880円

お
す
す
め

福島の味を食べにこらんしょ！

あねさの小法師 （こぼし）

Instagram

秋の宴会7,000円コースの一例。ア
ワビや常磐もの、地酒18種が付く

　心のこもったおもてな
しで、楽しいひとときを
提供する『いち福』。福島
銘菓の｢ままどおるの天
ぷら｣や｢大きな唐揚げ｣
など、楽しいメニューが
そろう。日本酒などお酒
の種類が豊富なのもうれ
しい。宴会の予約も5,500
円から受付中だ。

▲024-572-3561
☆所福島市大町２-35
　サトウビル 1F
☆営17：00～22：00
　（金・土曜日は～23：00）
☆休毎週火曜日
Instagram＠icifuku

◎大きな唐揚げ（１個）………380円
◎めひかり春巻き……………780円
◎円盤餃子（12個） ………1,200円
◎いかにんじんピザ…………880円
◎パリじゃがサラダ…………780円
◎ままどおる天ぷら…………380円

お
す
す
め

落ち着いた雰囲気の隠れ家的酒場

酒場 いち福
Instagram

その日のおすすめ魚介10種を盛り込
んだ「海鮮丼」。小鉢・漬物・味噌汁付き

　卸売市場近くにオープ
ンした定食屋。10種のネ
タの「海鮮丼」や寿司、各
種定食やカツカレー、ラー
メン、餃子まで豊富なメ
ニューが魅力。しかもご
飯と漬物は食べ放題！お
腹も心も満足。●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲050-8883-6458
☆所福島市鎌田字卸町10-１
　アクティおろしまち1F
☆営11：00～14：00LO
☆休日曜祝日
☆Ｐあり
Instagram@gohannoyasuhiro

◎おすすめ！海鮮丼定食…1,800円
◎寿司ランチ（８貫・巻物１本）1,200円
◎カツカレー定食…………1,400円
◎その他、各種定食……1,200円～
◎醤油ラーメン………………800円
◎日替わり弁当（テイクアウト）700円

お
す
す
め

今日のお昼は、がっつりいこう！

お食事処 ごはんのやすひろ
Instagram

米の甘味・うまみと小麦の香ばしさ
を楽しめる。フルーツピザも人気

　福島県産「天のつぶ」の
米粉と、イタリア産の上
質な小麦粉をブレンドし
て作る“米ピザ”専門店。
外カリッと、中もっちり
食感の生地が自慢。ピザ
の他、パスタやピラフも
提供。食後は隣の「ハニー
ビー本店」でジェラート
を味わって。

▲024-511-0376
☆所福島市荒井字山神下17-１
☆営11：00～18：00（17：30LO）
☆休毎週木曜日、他不定休あり
☆Ｐ30台（共有）
Instagram@tt_brothers0322

◎TT Special ……………2,200円
◎ジェノベーゼ……………1,600円
◎天使のフルーツピザ……1,800円
◎季節野菜とベーコンのペペロン
チーノ ……………………1,000円

◎タピオカドリンク各種 …550円～

お
す
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め

米のうまみを味わう、もちもちピザ

米Pizza TT Brothers （ティーティーブラザーズ）
Instagram

うな重「並」3,500円（肝吸い・お新
香付き）。テイクアウトも注文可能

　創業100年を超える、
うなぎと会席料理の老舗
割烹。厳選した国産うな
ぎを焼き上げ、代々受け
継ぐ秘伝のタレを絡めた
うな重は、香ばしさと上
質なうまみが際立つ一品。
会食や祝いの席はもちろ
ん、日頃の食事にも気軽
に訪れたい一軒だ。

▲024-522-4239
☆所福島市新町３-22
☆営11：30～14：00（13：30LO）／
　16：30～20：00（19：30LO）
☆休毎週月曜日
☆Ｐ８台 
https://una-man.com/

◎うな重「並」（１串）………3,500円
◎うな重「上」（１串半）……5,250円
◎うな重「特」（２串）………7,000円
◎うな丼（半串）……………1,750円
◎エビフライ定食…………1,500円
◎会席料理（うな重付き）7,700円～

お
す
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め

100年受け継ぐ秘伝のタレとうなぎ

和風れすとらん うな萬
HP

新しく登場する「うなぎ茶漬け」
（1,180円）。少し贅沢したい日や、
自分へのご褒美に楽しめる、秋冬
限定おすすめの一杯

「里芋とほうれん草の冬ご
もり茶漬け」（990円）。温か
みがあり、ほっとする一杯

　子どもからお年寄りまで食べやすく、体にやさしい一
杯を提供するお茶漬け専門店。秋冬限定メニューとして、
少し贅沢に堪能できる「うなぎ茶漬け」と心も身体も温ま
る「里芋とほうれん草の冬ごもり茶漬け」が新登場！ 10
月24日㈯には、福島駅西口にてドッグランイベントを
開催予定。詳細はInstagramにて確認を。●専用クーポ
ン持参で、食事の方にプチデザートをサービス。

寒くなるほど、お茶漬けがおいしい
秋冬限定メニューを味わおう！

▲024-529-6116
☆所福島市鎌田字一里塚５-22 東
☆営10：00～15：00
☆休毎週月曜日、第３日曜日
☆Ｐ３台
Instagram＠gloomin.8

Instagram

◎ローストビーフ×昆布出汁
　……………………………1,100円
◎真鯛漬け×昆布出汁……1,050円
◎鮭バター×鰹出汁…………990円
◎梅茶漬け×昆布出汁………880円
◎たらこ高菜×鰹出汁………880円
◎追い飯（80g）………………150円
◎追い出汁（150㎖） …………100円
◎抹茶あんこ最中……………400円

お
す
す
め

GLoomin. （グルーミン） お茶漬け 福島

過去モーニングの一例。＋100円で
コーヒーやサラダ追加もできる

　火曜日から金曜日限定
のモーニングメニューを
提供中。月替わりのスー
プで、心も体も温まる優
しい一杯で贅沢な朝のひ
とときを過ごそう。●専
用クーポン持参で、コー
ヒー、紅茶、ウーロン茶
いずれかの100円ドリ
ンクをサービス。

▲024-563-5582
☆所福島市丸子字漆方３-16
☆営８：00～17：00（土・日曜日は
11：00～）※各15分前LO

☆休毎週月曜日※臨時休業あり
☆Ｐ11台（店舗向かいに臨時駐車場あり）
Instagram＠momcafe_fukushima

◎モーニングセット（火～金曜日の
限定、選べる２種のスープ・パン・
ヨーグルト・ジャム付き。提供は
～11：00） …………………680円
◎月替わりスープ…………880円～
◎月替わりパスタ……………950円

お
す
す
め

秋の温もりを手作りスープで味わう

mom cafe （マムカフェ）
Instagram

秋限定メニュー「４種きのこのミー
トクリームパスタ」（1,300円）

　もちもち食感が特長の
生パスタをはじめ、ピザ
などのカジュアルイタリ
アンを楽しめる。ハーフ
バケットやスイーツが付
くお得な「バケットラン
チセット」（1,452円）が
人気。秋限定で、４種の
きのこを使った濃厚ク
リームパスタも登場！

▲024-563-6838
☆所福島市鳥谷野南光原27-１
☆営11：00～21：00LO
　※ランチは～15：00、日曜祝日は除く
☆休不定休（Instagramで確認を）
☆Ｐ15台
Instagram@cuocca_fukushima

◎バケットランチセット…1,452円
◎ぷりぷり海老と貝柱の明太子
　（たらこ）クリーム………1,485円
◎魚介のぺぺたま～いくら乗せ～
　……………………………1,485円
◎自家製ティラミス …………665円

お
す
す
め

メニュー豊富な生パスタ専門店

生パスタのお店 Cuocca （クオッカ）
Instagram

世界中から厳選したワインと、粋な
料理のマリアージュを堪能しよう

　全国から仕入れた牡蠣
は５、６種類が定期的に
そろい、好みの調理で味
わえる。「レアカツ」は、
噛んだ瞬間にサーモンが
舌の上で溶ける新食感。
ぜひ店頭でゆっくり味
わってみて。●専用クー
ポン持参で飲食の方、指
定のドリンク１杯サービス。

▲024-573-0076
☆所福島市万世町１-36　FSB V １F
☆営17：00～24：00
☆休毎週水曜日
Instagram@yoin410

◎いくらとサーモンのレアカツ1,200円
◎牡蠣（生・蒸し・炙り・蒸塩炙り・バター
醤油焼き・タルタル焼き）１ヶ・600円～
◎和牛ロースト…………2,700円～
◎生はらこ飯………………1,480円
◎パーティーコース（２時間ドリンク
飲み放題、６品付き） … 6,600円～

お
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新鮮な牡蠣と絶品レアカツで乾杯

夜韻-yoin- （よいん）
Instagram

予約必至のカウンター６席で、揚げ
たて最高の天ぷらを堪能したい

　旬の食材を選び、素材
の持ち味を最大限に引き
出す、こだわりの天ぷら
が味わえる。献立は天ぷ
らを中心に、サラダやお
造りを組み合わせたコー
ス料理のみ。心に残る食
のひとときを。●専用
クーポン持参で、季節の
シャーベットをサービス。

▲024-522-7064
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-13　シルクビル１F
☆営18：00～22：00
　（ラストイン19：30）
☆休毎週月曜日
Instagram@tempurahirai__0907

◎6,600円コース （天ぷら９品、他）
◎7,700円コース（天ぷら10品、他）
◎8,800円コース （天ぷら11品、他）
◎「サントリープレミアムモルツ」
　泡アートビール ……………770円
◎福島の地酒 …………１合900円～

お
す
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め

目の前で味わう至福の天ぷら

てんぷら ひら井
HP

目にも舌にもおいしい、創作和食の
数々。日本酒、ワインも多数そろう

　加藤オーナーシェフに
よる「一食入魂」の創作和
食を楽しめる。おすすめ
は、贅沢な旬の食材を味
わえる「おまかせコース」
（5,500円～）。味はもち
ろん、目にも美しい盛り
付けが魅力。落ち着いた
店内は、カウンター席や
８名までの個室も完備。

▲024-573-4410
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-33
　FSB１ビル（1F）
☆営17：30～23：00
☆休不定休
https://www.danrankato.net/

◎5,500円コース
◎7,700円コース
◎11,000円コース
※上記コースは酒別

お
す
す
め

「創作和食」を、気取らず味わう

団欒かとう
HP

HP

日本酒をはじめ多種多様な酒が並ぶ。
期間限定商品もお見逃しなく！

　福島県のグルメや酒、
工芸品など多彩なお土産
がそろう。10月１日㈭
から自動試飲機「のまっ
せ」が新登場！ 20種類
の県産日本酒から好きな
３杯を飲み比べできる。
飲食スペースでは、ソフ
トクリームやクラフト
ビールも提供。

▲024-525-4031
☆所福島市三河南町１-20
　コラッセふくしま1F
☆営９：30～19：00
　※飲食スペースは10：30～18：30LO
☆休無休　☆Ｐ契約P（30分無料、商品
購入でサービス券あり）

◎自動試飲機「のまっせ」
　…………………………３杯500円
◎べこの乳ソフトクリーム …480円
◎物産館限定 大人なカフェゼリー
ソフト ………………………600円

◎クラフトビール（生） ………650円

お
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め

福島駅近く！種類豊富なお土産処

福島県観光物産館

HP

ドイツ・オーストリアなど欧州のブ
ランドを中心にそろえる

　ドイツの国家資格「整形
靴技術者資格」を持つ店
主が、足の健康を支える
最適な靴を提案してくれ
る店。必要に応じて、足
の特徴や靴の用途に合わ
せた補正や加工、オーダー
インソールの製作も行う。
併設するカフェでまった
りするのもおすすめ。

▲024-522-3384
☆所福島市栄町11-25　AXCビル１F
☆営10：30～19：00（カフェ17：30LO）
　※日曜祝日は～18：00（カフェ17：00LO）
☆休毎週月曜日、不定休あり
https://werkstattohzeki.com/

◎靴の補正・修理など………応相談
◎靴（既製品）の販売…………応相談
◎オーダーインソール製作
　……………………… 24,200円～
※オーダーメイドの製作はインソー
ルのみ

お
す
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め

カフェと靴屋を併設するプロの店

Werkstatt OHZEKI （ヴェアクシュタットオオゼキ）
HP

落ち着いた客室で旅の疲れをゆっ
くり癒やせる。充実した設備と細
やかなサービスで、心地良いひと
ときを過ごせるホテル

「福島駅東口Ⅱ」外観。駐車
場は店舗により台数や料金
が異なるため確認を

　全国ネットワークで展開するホテル『東横INN』。福島
駅徒歩５分圏内に３店舗展開している。仕事や観光はも
ちろん、「推し活」で福島を訪れる際の拠点としても便利。
地元食材にこだわった無料の朝食で、元気な１日の出発
をサポートする。●専用クーポン持参で、宿泊料金５％
OFF。事前決済、他サイトから予約の方へはオリジナ
ルグッズをプレゼント。

福島観光の拠点に便利な『東横INN』
福島３店舗。一人旅にぴったり！

☆営チェックイン／15：00
　チェックアウト／10：00
【東横INN福島駅西口】
▲024-534-1045
☆所福島市三河南町４-４
【東横INN福島駅東口Ⅰ】
▲024-524-1045
☆所福島市栄町２-12
【東横INN福島駅東口Ⅱ】
▲024-523-1045
☆所福島市栄町２-14

【スタンダードプラン】
◎シングル………………6,900円～
◎プレミアムシングル…7,900円～
◎エコノミーダブル……8,900円～
◎ダブル……………… 10,900円～
◎ツイン……………… 11,900円～
※他、「60歳以上限定！東北の旅プ
ラン」「推しごとお疲れさまプラ
ン」「ひとり利用プラン」などもあり

お
す
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め

東横INN 福島駅西口・東口Ⅰ・東口Ⅱ
HP

四季折々の自然を望む男性用の露天
風呂。頬に当たる山風が心地良い

　土湯温泉にある温浴施
設。かけ流しの湯は天然の
保湿成分メタけい酸を含
み、湯上がりは肌がスベ
スベに。浴室には露天風
呂、内湯、乾式「さうな」、
水風呂を完備。入浴後は
充実の食も堪能して。●専
用クーポン持参で、大人
の入館料を100円引き。

▲024-563-7373
☆所福島市土湯温泉町字見附32-１
☆営10：00～21：00（最終受付 20：30）
☆休無休（メンテナンス休館あり、事
前に問い合わせを）

☆Ｐ30台
https://otomeyuri-spa.com

◎入館料（会員料金）
　 大人1,000円、70歳以上700円、
小学生500円、未就学児無料
※会員登録は無料
※非会員は一律1,500円

日
帰
り
入
浴

“美肌の湯”とサウナ、食を満喫

御とめ湯り
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●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
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め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
す
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め

「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
す
め

米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
す
す
め

本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
す
す
め

自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
す
す
め

福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
す
す
め

懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
す
す
め

福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬
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先代の味と技は継承しつつも、新し
いアイデアのメニューにも注目だ

　隠れ家的寿司屋で現在
は二代目夫婦が営む。既
存にとらわれない新感覚
メニューもあり、若い世
代にも愛される。昼は９
種類のランチ、夜は地酒
とお寿司と料理が楽しめ
る。●専用クーポン持参
で、夜飲食の方にハイ
ボール１杯サービス。

▲024-558-6245
☆所福島市森合字東上古屋２-28
☆営ランチ／11：30～14：00（13：30LO）
　夜／日～火17：30～21：00（20：20LO）、
木～土17：30～22：00（21：20LO）
☆休毎週水曜日、第２火曜日　☆Ｐ８台
Instagram@edomasa_fksm

◎本日仕入れのお刺身盛り合せ
　…………………………2,400円～
◎みょうがの味噌巻…………330円
◎煮いかの握り………………250円
◎炙り穴子とクリームチーズ380円
◎寿司ケーキ……………3,850円～

お
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お寿司と地酒と海鮮料理

moriai underground Lunch&sushiBar 江戸政
Instagram

「寿しと醤油らーめん」（1,400円）。
夜は寿司の内容や値段が変わる

　アットホームな雰囲気
に心落ち着く食事処。毎
朝から仕入れる新鮮なネ
タの握りと、優しい味わ
いのラーメンが自慢。お
すすめはどちらも楽しめ
る「寿しと麺のセット」。
おまかせ寿司３貫と巻物
に、10種類から選べる
ラーメンが付く。

▲024-558-2922
☆所福島市笹谷中谷地14-13
☆営11：00～14：30（14：00LO）／
　17：00～21：00（20：00最終入店、
20：30LO）
☆休毎週火曜日、臨時休業あり
☆Ｐ10台

◎寿しと麺のセット……1,400円～
◎海鮮バラ丼御膳…………1,700円
◎醤油らーめん ………………850円
◎やき肉らーめん（醤油味）1,100円
◎晩酌セット……2,700円※夜のみ

お
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寿司とラーメンのよくばりセット

和風味な店 玉や

常磐ものは平目刺、北寄貝刺、目光
一夜干し。事前問い合わせを

　上質な料理と温かいお
もてなしで迎えてくれる
食事処。お酒と合う常磐
ものや、秘伝ダレで香ば
しく焼き上げた国産活う
なぎがおすすめ。宴会は
送迎可（応相談、５名～）。
●専用クーポン持参で食
事の方に、プチデザート
をサービス（２名まで）。

▲024-535-3730
☆所福島市御山字三本松14-１
☆営11：00～15：00／
　17：00～21：00（各30分前LO）
☆休年中無休
☆Ｐ40台
https://www.ooban.com/index.php

◎平目刺 ……………………1,480円
◎北寄貝刺（１個分） ………1,080円
◎目光（３本一夜干し） ………650円
◎うな重梅…………………2,900円
◎うな重……………………5,100円
◎もうもう重………………3,200円

お
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老舗で常磐ものと国産活うなぎを

味処 大番 御山本店
HP

ヒラメ、スズキ、ホッキ貝、メヒ
カリ、サワラ…「ふくしま常磐もの」
を味わい尽くせる。日本一の酒
（金賞受賞酒）３種飲み比べと共に

握り５貫にミニ丼、小鉢、
お椀、水菓子が付く寿司ラ
ンチ「粋」。これで1,100円！

　毎朝市場で目利きした魚介を使う「ふくしま常磐もの」
認定店。福島駅東口の近くにあり、気軽に寿司を楽しめ
る。各部屋のタブレットから寿司を１貫ずつオーダーで
きるのも魅力。お得なランチは1,100円からで、日曜・
祝日も提供。落ち着いた和の空間には、カウンター席、
テーブル席、個室も備える。●専用クーポン持参で、飲
食の方に「握り２貫」をサービス（夜限定）。

「ふくしま常磐もの」を気軽に味わう
旬の魚介が並ぶ、駅近の寿司店

▲024-522-2800
☆所福島市栄町６-６
　福島セントランドビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～22：00
　（日曜祝日は～20：00）
　※各30分前LO
☆休無休
https://sushitatsumi.com/

HP

◎寿司ランチ……………1,100円～
◎おまかせ握り…………3,740円～
◎常磐ものメヒカリから揚げ 528円
◎おつまみセット（３品＋日本酒また
　はビール付き）  …………1,540円
◎福島県産酒３種セット…1,210円
◎金賞受賞酒３種セット 2,200円～
◎飲み放題コース（８品）5,000円～
　※２時間制／４名以上で予約

お
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旬香酒稲 すしところ辰巳 （たつみ）

「黒トリュフのオムレツ」（1,100
円）など、ふわとろのオムレツメ
ニューは店の定番人気。ナイフを
入れると半熟の玉子があふれ出す

福島駅東口から徒歩５分、
吾妻通り沿いにある同店。
ミントグリーンの扉が目印

　パンやアンチョビ、ソーセージに至るまで、自家製に
こだわる、街なかの洋食店。食材も福島市産野菜をはじ
め、常磐もののタコなど県産食材を中心に使用。土・日
曜日限定のランチでは、ハンバーグステーキなどを味わ
える。ディナーはアラカルトに加えて、当日注文可能な
コース料理も用意している。北欧調で統一された居心地
の良い空間で、ゆったりと食事を楽しんで。

地元の食材を使い、手作りにこだ
わった料理を楽しめる洋食店

▲024-521-2342
☆所福島市置賜町５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営18：00～22：00
　（日曜日は～20：30）
　※土曜日は11：30～14：00、日

曜日は11：00～14：30も営業、
各30分前LO

☆休毎週月・火曜日
https://saitoyosyokuten.com/

HP

◎ふわとろオムライス……1,430円
◎相馬産タコ足１本のグリル
　……………………………1,540円
◎牛肉100％ハンバーグステーキ
　……………………………1,540円
◎本日のパスタ……………1,320円
◎ディナーコース …4,000円（７品）、
　5,000円（８品）、6,000円（９品）
　※２時間飲み放題＋2,500円

お
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サイトウ洋食店

店前にはテラス席も完備。テーブル
席の予約受付は電話にて

　地元福島の常磐ものを
はじめ、旬の魚介を味わ
える。おすすめは、石巻
直送の牡蠣（生・蒸し）１
個・110円。独自の仕
入れルートにより、お得
な価格で新鮮な牡蠣を堪
能できる。レモンサワー
との相性も抜群だ。ぜひ、
足を運んでみて。

▲024-573-5521
☆所福島市栄町12-15
☆営17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日（月曜が祝日の場合営
業、翌日休み）、第１・３・５月曜日

Instagram＠watanabe.sengyoten

◎生牡蠣・蒸し牡蠣 …１個・108円
◎名物！トロタクタワー……646円～
◎レアアジフライ…………862円～
◎メヒカリの唐揚げ…………646円
◎大粒牡蠣フライ…………538円～
◎庶民のシャンパン レモンサワー106円

お
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新鮮な魚介が堪能できる海鮮酒場

牡蠣小屋酒場 わたなべ鮮魚店
Instagram

旬の食材を取り入れた多彩な料理に
舌鼓。カウンター席もあり

　「おいしいお酒と季節
のお料理で楽しむ大人の
居酒屋」がコンセプト。
人数に応じた個室で、
ゆったりと食事を味わえ
る。コースは３時間飲み
放題付きで6,500円から。
豊富な銘酒を選べる飲み
放題のグレードアップ
（＋1,000円～）もあり。

▲024-529-6088
☆所福島市置賜町８-10
☆営16：00～23：00
　（日曜祝日は～22：00、各30分前LO）
☆休毎週火曜日
https://www.fukushima-
izakaya-doppo.com/

◎３時間飲み放題コース6,500円～
◎本マグロ刺身……………2,035円
◎舞茸天ぷら…………………770円
◎エゾシカのタタキ………1,078円
◎日本酒各種…… 0.5合・300円～
◎ウイスキー各種…………750円～
※メニュー変更中のため、価格変更あり

お
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豊富な日本酒と旬の和料理を味わう

大人の居酒屋 独歩 京屋 （きょうや）

HP

福島駅西口構内にある。一人でも家
族連れでも気軽に入りやすい

　週末には行列ができる
人気回転寿司店。旨さの
秘訣は、全国から独自
ルートで目利きが買い付
けた新鮮な魚介だ。北海
道エア便直送ばふんうに、
生のひむか本さばなど、
希少価値ある旬ネタが廻
る。こだわりが光る品ぞ
ろえだ。

▲024-526-2355
☆所福島市栄町１-１　ピボット内
☆営11：00～14：00（13：45LO）／
　17：00～21：00（20：45LO）
　※土・日曜祝日は11：00～21：00
　　（20：45LO）
☆休無休　☆Ｐピボット駐車場（サービス券あり）

◎生サーモン …………………352円
◎150kg 超本まぐろ赤身……473円
◎鮪とろづくし ………………748円
◎活〆特上穴子 ………………748円
◎“常磐もの”活ほっき貝 ……594円
◎“常磐もの”目光唐揚げ ……473円

お
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駅直結！鮮度抜群な握りが絶品

うまか亭 福島駅ピボット店
HP

２度揚げし、ジューシーな食感が特
徴の「メヒカリの春巻き」（770円）

　「ふくしま屋台村こら
んしょ横丁」にある居酒
屋。「馬刺し」や「いかに
んじん」、「こづゆ」など、
店主の地元会津の郷土料
理のメニューがそろう。
福島の地酒と共に味わっ
てほしい。お１人様から
大歓迎なので、気軽に足
を運んでみて。

▲090-5354-1280
☆所福島市置賜町８-６ 
　ふくしま屋台村 東口屋台村
　こらんしょ横丁
☆営18：00～26：00
☆休不定休
Instagram＠ini.saya.kayoko

◎会津産「馬刺」……………1,100円
◎いかにんじん………………440円
◎円盤焼風餃子……………650円～
◎会津伝統料理「こづゆ」……660円
◎愛情たっぷり「おばんざい」440円
◎地酒各種……………………880円

お
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福島の味を食べにこらんしょ！

あねさの小法師 （こぼし）

Instagram

秋の宴会7,000円コースの一例。ア
ワビや常磐もの、地酒18種が付く

　心のこもったおもてな
しで、楽しいひとときを
提供する『いち福』。福島
銘菓の｢ままどおるの天
ぷら｣や｢大きな唐揚げ｣
など、楽しいメニューが
そろう。日本酒などお酒
の種類が豊富なのもうれ
しい。宴会の予約も5,500
円から受付中だ。

▲024-572-3561
☆所福島市大町２-35
　サトウビル 1F
☆営17：00～22：00
　（金・土曜日は～23：00）
☆休毎週火曜日
Instagram＠icifuku

◎大きな唐揚げ（１個）………380円
◎めひかり春巻き……………780円
◎円盤餃子（12個） ………1,200円
◎いかにんじんピザ…………880円
◎パリじゃがサラダ…………780円
◎ままどおる天ぷら…………380円

お
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落ち着いた雰囲気の隠れ家的酒場

酒場 いち福
Instagram

その日のおすすめ魚介10種を盛り込
んだ「海鮮丼」。小鉢・漬物・味噌汁付き

　卸売市場近くにオープ
ンした定食屋。10種のネ
タの「海鮮丼」や寿司、各
種定食やカツカレー、ラー
メン、餃子まで豊富なメ
ニューが魅力。しかもご
飯と漬物は食べ放題！お
腹も心も満足。●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲050-8883-6458
☆所福島市鎌田字卸町10-１
　アクティおろしまち1F
☆営11：00～14：00LO
☆休日曜祝日
☆Ｐあり
Instagram@gohannoyasuhiro

◎おすすめ！海鮮丼定食…1,800円
◎寿司ランチ（８貫・巻物１本）1,200円
◎カツカレー定食…………1,400円
◎その他、各種定食……1,200円～
◎醤油ラーメン………………800円
◎日替わり弁当（テイクアウト）700円

お
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今日のお昼は、がっつりいこう！

お食事処 ごはんのやすひろ
Instagram

米の甘味・うまみと小麦の香ばしさ
を楽しめる。フルーツピザも人気

　福島県産「天のつぶ」の
米粉と、イタリア産の上
質な小麦粉をブレンドし
て作る“米ピザ”専門店。
外カリッと、中もっちり
食感の生地が自慢。ピザ
の他、パスタやピラフも
提供。食後は隣の「ハニー
ビー本店」でジェラート
を味わって。

▲024-511-0376
☆所福島市荒井字山神下17-１
☆営11：00～18：00（17：30LO）
☆休毎週木曜日、他不定休あり
☆Ｐ30台（共有）
Instagram@tt_brothers0322

◎TT Special ……………2,200円
◎ジェノベーゼ……………1,600円
◎天使のフルーツピザ……1,800円
◎季節野菜とベーコンのペペロン
チーノ ……………………1,000円
◎タピオカドリンク各種 …550円～

お
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米のうまみを味わう、もちもちピザ

米Pizza TT Brothers （ティーティーブラザーズ）
Instagram

うな重「並」3,500円（肝吸い・お新
香付き）。テイクアウトも注文可能

　創業100年を超える、
うなぎと会席料理の老舗
割烹。厳選した国産うな
ぎを焼き上げ、代々受け
継ぐ秘伝のタレを絡めた
うな重は、香ばしさと上
質なうまみが際立つ一品。
会食や祝いの席はもちろ
ん、日頃の食事にも気軽
に訪れたい一軒だ。

▲024-522-4239
☆所福島市新町３-22
☆営11：30～14：00（13：30LO）／
　16：30～20：00（19：30LO）
☆休毎週月曜日
☆Ｐ８台 
https://una-man.com/

◎うな重「並」（１串）………3,500円
◎うな重「上」（１串半）……5,250円
◎うな重「特」（２串）………7,000円
◎うな丼（半串）……………1,750円
◎エビフライ定食…………1,500円
◎会席料理（うな重付き）7,700円～

お
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100年受け継ぐ秘伝のタレとうなぎ

和風れすとらん うな萬
HP

新しく登場する「うなぎ茶漬け」
（1,180円）。少し贅沢したい日や、
自分へのご褒美に楽しめる、秋冬
限定おすすめの一杯

「里芋とほうれん草の冬ご
もり茶漬け」（990円）。温か
みがあり、ほっとする一杯

　子どもからお年寄りまで食べやすく、体にやさしい一
杯を提供するお茶漬け専門店。秋冬限定メニューとして、
少し贅沢に堪能できる「うなぎ茶漬け」と心も身体も温ま
る「里芋とほうれん草の冬ごもり茶漬け」が新登場！ 10
月24日㈯には、福島駅西口にてドッグランイベントを
開催予定。詳細はInstagramにて確認を。●専用クーポ
ン持参で、食事の方にプチデザートをサービス。

寒くなるほど、お茶漬けがおいしい
秋冬限定メニューを味わおう！

▲024-529-6116
☆所福島市鎌田字一里塚５-22 東
☆営10：00～15：00
☆休毎週月曜日、第３日曜日
☆Ｐ３台
Instagram＠gloomin.8

Instagram

◎ローストビーフ×昆布出汁
　……………………………1,100円
◎真鯛漬け×昆布出汁……1,050円
◎鮭バター×鰹出汁…………990円
◎梅茶漬け×昆布出汁………880円
◎たらこ高菜×鰹出汁………880円
◎追い飯（80g）………………150円
◎追い出汁（150㎖） …………100円
◎抹茶あんこ最中……………400円

お
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GLoomin. （グルーミン） お茶漬け 福島

過去モーニングの一例。＋100円で
コーヒーやサラダ追加もできる

　火曜日から金曜日限定
のモーニングメニューを
提供中。月替わりのスー
プで、心も体も温まる優
しい一杯で贅沢な朝のひ
とときを過ごそう。●専
用クーポン持参で、コー
ヒー、紅茶、ウーロン茶
いずれかの100円ドリ
ンクをサービス。

▲024-563-5582
☆所福島市丸子字漆方３-16
☆営８：00～17：00（土・日曜日は
11：00～）※各15分前LO
☆休毎週月曜日※臨時休業あり
☆Ｐ11台（店舗向かいに臨時駐車場あり）
Instagram＠momcafe_fukushima

◎モーニングセット（火～金曜日の
限定、選べる２種のスープ・パン・
ヨーグルト・ジャム付き。提供は
～11：00） …………………680円
◎月替わりスープ…………880円～
◎月替わりパスタ……………950円

お
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秋の温もりを手作りスープで味わう

mom cafe （マムカフェ）
Instagram

秋限定メニュー「４種きのこのミー
トクリームパスタ」（1,300円）

　もちもち食感が特長の
生パスタをはじめ、ピザ
などのカジュアルイタリ
アンを楽しめる。ハーフ
バケットやスイーツが付
くお得な「バケットラン
チセット」（1,452円）が
人気。秋限定で、４種の
きのこを使った濃厚ク
リームパスタも登場！

▲024-563-6838
☆所福島市鳥谷野南光原27-１
☆営11：00～21：00LO
　※ランチは～15：00、日曜祝日は除く
☆休不定休（Instagramで確認を）
☆Ｐ15台
Instagram@cuocca_fukushima

◎バケットランチセット…1,452円
◎ぷりぷり海老と貝柱の明太子
　（たらこ）クリーム………1,485円
◎魚介のぺぺたま～いくら乗せ～
　……………………………1,485円
◎自家製ティラミス …………665円

お
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メニュー豊富な生パスタ専門店

生パスタのお店 Cuocca （クオッカ）
Instagram

世界中から厳選したワインと、粋な
料理のマリアージュを堪能しよう

　全国から仕入れた牡蠣
は５、６種類が定期的に
そろい、好みの調理で味
わえる。「レアカツ」は、
噛んだ瞬間にサーモンが
舌の上で溶ける新食感。
ぜひ店頭でゆっくり味
わってみて。●専用クー
ポン持参で飲食の方、指
定のドリンク１杯サービス。

▲024-573-0076
☆所福島市万世町１-36　FSB V １F
☆営17：00～24：00
☆休毎週水曜日
Instagram@yoin410

◎いくらとサーモンのレアカツ1,200円
◎牡蠣（生・蒸し・炙り・蒸塩炙り・バター
醤油焼き・タルタル焼き）１ヶ・600円～
◎和牛ロースト…………2,700円～
◎生はらこ飯………………1,480円
◎パーティーコース（２時間ドリンク
飲み放題、６品付き） … 6,600円～

お
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新鮮な牡蠣と絶品レアカツで乾杯

夜韻-yoin- （よいん）
Instagram

予約必至のカウンター６席で、揚げ
たて最高の天ぷらを堪能したい

　旬の食材を選び、素材
の持ち味を最大限に引き
出す、こだわりの天ぷら
が味わえる。献立は天ぷ
らを中心に、サラダやお
造りを組み合わせたコー
ス料理のみ。心に残る食
のひとときを。●専用
クーポン持参で、季節の
シャーベットをサービス。

▲024-522-7064
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-13　シルクビル１F
☆営18：00～22：00
　（ラストイン19：30）
☆休毎週月曜日
Instagram@tempurahirai__0907

◎6,600円コース （天ぷら９品、他）
◎7,700円コース（天ぷら10品、他）
◎8,800円コース （天ぷら11品、他）
◎「サントリープレミアムモルツ」
　泡アートビール ……………770円
◎福島の地酒 …………１合900円～

お
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目の前で味わう至福の天ぷら

てんぷら ひら井
HP

目にも舌にもおいしい、創作和食の
数々。日本酒、ワインも多数そろう

　加藤オーナーシェフに
よる「一食入魂」の創作和
食を楽しめる。おすすめ
は、贅沢な旬の食材を味
わえる「おまかせコース」
（5,500円～）。味はもち
ろん、目にも美しい盛り
付けが魅力。落ち着いた
店内は、カウンター席や
８名までの個室も完備。

▲024-573-4410
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-33
　FSB１ビル（1F）
☆営17：30～23：00
☆休不定休
https://www.danrankato.net/

◎5,500円コース
◎7,700円コース
◎11,000円コース
※上記コースは酒別

お
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「創作和食」を、気取らず味わう

団欒かとう
HP

HP

日本酒をはじめ多種多様な酒が並ぶ。
期間限定商品もお見逃しなく！

　福島県のグルメや酒、
工芸品など多彩なお土産
がそろう。10月１日㈭
から自動試飲機「のまっ
せ」が新登場！ 20種類
の県産日本酒から好きな
３杯を飲み比べできる。
飲食スペースでは、ソフ
トクリームやクラフト
ビールも提供。

▲024-525-4031
☆所福島市三河南町１-20
　コラッセふくしま1F
☆営９：30～19：00
　※飲食スペースは10：30～18：30LO
☆休無休　☆Ｐ契約P（30分無料、商品
購入でサービス券あり）

◎自動試飲機「のまっせ」
　…………………………３杯500円
◎べこの乳ソフトクリーム …480円
◎物産館限定 大人なカフェゼリー
ソフト ………………………600円

◎クラフトビール（生） ………650円

お
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福島駅近く！種類豊富なお土産処

福島県観光物産館

HP

ドイツ・オーストリアなど欧州のブ
ランドを中心にそろえる

　ドイツの国家資格「整形
靴技術者資格」を持つ店
主が、足の健康を支える
最適な靴を提案してくれ
る店。必要に応じて、足
の特徴や靴の用途に合わ
せた補正や加工、オーダー
インソールの製作も行う。
併設するカフェでまった
りするのもおすすめ。

▲024-522-3384
☆所福島市栄町11-25　AXCビル１F
☆営10：30～19：00（カフェ17：30LO）
　※日曜祝日は～18：00（カフェ17：00LO）
☆休毎週月曜日、不定休あり
https://werkstattohzeki.com/

◎靴の補正・修理など………応相談
◎靴（既製品）の販売…………応相談
◎オーダーインソール製作
　……………………… 24,200円～
※オーダーメイドの製作はインソー
ルのみ

お
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カフェと靴屋を併設するプロの店

Werkstatt OHZEKI （ヴェアクシュタットオオゼキ）
HP

落ち着いた客室で旅の疲れをゆっ
くり癒やせる。充実した設備と細
やかなサービスで、心地良いひと
ときを過ごせるホテル

「福島駅東口Ⅱ」外観。駐車
場は店舗により台数や料金
が異なるため確認を

　全国ネットワークで展開するホテル『東横INN』。福島
駅徒歩５分圏内に３店舗展開している。仕事や観光はも
ちろん、「推し活」で福島を訪れる際の拠点としても便利。
地元食材にこだわった無料の朝食で、元気な１日の出発
をサポートする。●専用クーポン持参で、宿泊料金５％
OFF。事前決済、他サイトから予約の方へはオリジナ
ルグッズをプレゼント。

福島観光の拠点に便利な『東横INN』
福島３店舗。一人旅にぴったり！

☆営チェックイン／15：00
　チェックアウト／10：00
【東横INN福島駅西口】
▲024-534-1045
☆所福島市三河南町４-４
【東横INN福島駅東口Ⅰ】
▲024-524-1045
☆所福島市栄町２-12
【東横INN福島駅東口Ⅱ】
▲024-523-1045
☆所福島市栄町２-14

【スタンダードプラン】
◎シングル………………6,900円～
◎プレミアムシングル…7,900円～
◎エコノミーダブル……8,900円～
◎ダブル……………… 10,900円～
◎ツイン……………… 11,900円～
※他、「60歳以上限定！東北の旅プ
ラン」「推しごとお疲れさまプラ
ン」「ひとり利用プラン」などもあり

お
す
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め

東横INN 福島駅西口・東口Ⅰ・東口Ⅱ
HP

四季折々の自然を望む男性用の露天
風呂。頬に当たる山風が心地良い

　土湯温泉にある温浴施
設。かけ流しの湯は天然の
保湿成分メタけい酸を含
み、湯上がりは肌がスベ
スベに。浴室には露天風
呂、内湯、乾式「さうな」、
水風呂を完備。入浴後は
充実の食も堪能して。●専
用クーポン持参で、大人
の入館料を100円引き。

▲024-563-7373
☆所福島市土湯温泉町字見附32-１
☆営10：00～21：00（最終受付 20：30）
☆休無休（メンテナンス休館あり、事
前に問い合わせを）

☆Ｐ30台
https://otomeyuri-spa.com

◎入館料（会員料金）
　 大人1,000円、70歳以上700円、
小学生500円、未就学児無料
※会員登録は無料
※非会員は一律1,500円

日
帰
り
入
浴

“美肌の湯”とサウナ、食を満喫

御とめ湯り



●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
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欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
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ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
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楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
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昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
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米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
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福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫
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●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
す
す
め

ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
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昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円
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米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円
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福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
す
す
め

名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬
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きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

先代の味と技は継承しつつも、新し
いアイデアのメニューにも注目だ

　隠れ家的寿司屋で現在
は二代目夫婦が営む。既
存にとらわれない新感覚
メニューもあり、若い世
代にも愛される。昼は９
種類のランチ、夜は地酒
とお寿司と料理が楽しめ
る。●専用クーポン持参
で、夜飲食の方にハイ
ボール１杯サービス。

▲024-558-6245
☆所福島市森合字東上古屋２-28
☆営ランチ／11：30～14：00（13：30LO）
　夜／日～火17：30～21：00（20：20LO）、
木～土17：30～22：00（21：20LO）
☆休毎週水曜日、第２火曜日　☆Ｐ８台
Instagram@edomasa_fksm

◎本日仕入れのお刺身盛り合せ
　…………………………2,400円～
◎みょうがの味噌巻…………330円
◎煮いかの握り………………250円
◎炙り穴子とクリームチーズ380円
◎寿司ケーキ……………3,850円～

お
す
す
め

お寿司と地酒と海鮮料理

moriai underground Lunch&sushiBar 江戸政
Instagram

「寿しと醤油らーめん」（1,400円）。
夜は寿司の内容や値段が変わる

　アットホームな雰囲気
に心落ち着く食事処。毎
朝から仕入れる新鮮なネ
タの握りと、優しい味わ
いのラーメンが自慢。お
すすめはどちらも楽しめ
る「寿しと麺のセット」。
おまかせ寿司３貫と巻物
に、10種類から選べる
ラーメンが付く。

▲024-558-2922
☆所福島市笹谷中谷地14-13
☆営11：00～14：30（14：00LO）／
　17：00～21：00（20：00最終入店、
20：30LO）
☆休毎週火曜日、臨時休業あり
☆Ｐ10台

◎寿しと麺のセット……1,400円～
◎海鮮バラ丼御膳…………1,700円
◎醤油らーめん ………………850円
◎やき肉らーめん（醤油味）1,100円
◎晩酌セット……2,700円※夜のみ

お
す
す
め

寿司とラーメンのよくばりセット

和風味な店 玉や

常磐ものは平目刺、北寄貝刺、目光
一夜干し。事前問い合わせを

　上質な料理と温かいお
もてなしで迎えてくれる
食事処。お酒と合う常磐
ものや、秘伝ダレで香ば
しく焼き上げた国産活う
なぎがおすすめ。宴会は
送迎可（応相談、５名～）。
●専用クーポン持参で食
事の方に、プチデザート
をサービス（２名まで）。

▲024-535-3730
☆所福島市御山字三本松14-１
☆営11：00～15：00／
　17：00～21：00（各30分前LO）
☆休年中無休
☆Ｐ40台
https://www.ooban.com/index.php

◎平目刺 ……………………1,480円
◎北寄貝刺（１個分） ………1,080円
◎目光（３本一夜干し） ………650円
◎うな重梅…………………2,900円
◎うな重……………………5,100円
◎もうもう重………………3,200円

お
す
す
め

老舗で常磐ものと国産活うなぎを

味処 大番 御山本店
HP

ヒラメ、スズキ、ホッキ貝、メヒ
カリ、サワラ…「ふくしま常磐もの」
を味わい尽くせる。日本一の酒
（金賞受賞酒）３種飲み比べと共に

握り５貫にミニ丼、小鉢、
お椀、水菓子が付く寿司ラ
ンチ「粋」。これで1,100円！

　毎朝市場で目利きした魚介を使う「ふくしま常磐もの」
認定店。福島駅東口の近くにあり、気軽に寿司を楽しめ
る。各部屋のタブレットから寿司を１貫ずつオーダーで
きるのも魅力。お得なランチは1,100円からで、日曜・
祝日も提供。落ち着いた和の空間には、カウンター席、
テーブル席、個室も備える。●専用クーポン持参で、飲
食の方に「握り２貫」をサービス（夜限定）。

「ふくしま常磐もの」を気軽に味わう
旬の魚介が並ぶ、駅近の寿司店

▲024-522-2800
☆所福島市栄町６-６
　福島セントランドビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～22：00
　（日曜祝日は～20：00）
　※各30分前LO
☆休無休
https://sushitatsumi.com/

HP

◎寿司ランチ……………1,100円～
◎おまかせ握り…………3,740円～
◎常磐ものメヒカリから揚げ 528円
◎おつまみセット（３品＋日本酒また
　はビール付き）  …………1,540円
◎福島県産酒３種セット…1,210円
◎金賞受賞酒３種セット 2,200円～
◎飲み放題コース（８品）5,000円～
　※２時間制／４名以上で予約

お
す
す
め

旬香酒稲 すしところ辰巳 （たつみ）

「黒トリュフのオムレツ」（1,100
円）など、ふわとろのオムレツメ
ニューは店の定番人気。ナイフを
入れると半熟の玉子があふれ出す

福島駅東口から徒歩５分、
吾妻通り沿いにある同店。
ミントグリーンの扉が目印

　パンやアンチョビ、ソーセージに至るまで、自家製に
こだわる、街なかの洋食店。食材も福島市産野菜をはじ
め、常磐もののタコなど県産食材を中心に使用。土・日
曜日限定のランチでは、ハンバーグステーキなどを味わ
える。ディナーはアラカルトに加えて、当日注文可能な
コース料理も用意している。北欧調で統一された居心地
の良い空間で、ゆったりと食事を楽しんで。

地元の食材を使い、手作りにこだ
わった料理を楽しめる洋食店

▲024-521-2342
☆所福島市置賜町５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営18：00～22：00
　（日曜日は～20：30）
　※土曜日は11：30～14：00、日

曜日は11：00～14：30も営業、
各30分前LO

☆休毎週月・火曜日
https://saitoyosyokuten.com/

HP

◎ふわとろオムライス……1,430円
◎相馬産タコ足１本のグリル
　……………………………1,540円
◎牛肉100％ハンバーグステーキ
　……………………………1,540円
◎本日のパスタ……………1,320円
◎ディナーコース …4,000円（７品）、
　5,000円（８品）、6,000円（９品）
　※２時間飲み放題＋2,500円

お
す
す
め

サイトウ洋食店

店前にはテラス席も完備。テーブル
席の予約受付は電話にて

　地元福島の常磐ものを
はじめ、旬の魚介を味わ
える。おすすめは、石巻
直送の牡蠣（生・蒸し）１
個・110円。独自の仕
入れルートにより、お得
な価格で新鮮な牡蠣を堪
能できる。レモンサワー
との相性も抜群だ。ぜひ、
足を運んでみて。

▲024-573-5521
☆所福島市栄町12-15
☆営17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日（月曜が祝日の場合営
業、翌日休み）、第１・３・５月曜日

Instagram＠watanabe.sengyoten

◎生牡蠣・蒸し牡蠣 …１個・108円
◎名物！トロタクタワー……646円～
◎レアアジフライ…………862円～
◎メヒカリの唐揚げ…………646円
◎大粒牡蠣フライ…………538円～
◎庶民のシャンパン レモンサワー106円

お
す
す
め

新鮮な魚介が堪能できる海鮮酒場

牡蠣小屋酒場 わたなべ鮮魚店
Instagram

旬の食材を取り入れた多彩な料理に
舌鼓。カウンター席もあり

　「おいしいお酒と季節
のお料理で楽しむ大人の
居酒屋」がコンセプト。
人数に応じた個室で、
ゆったりと食事を味わえ
る。コースは３時間飲み
放題付きで6,500円から。
豊富な銘酒を選べる飲み
放題のグレードアップ
（＋1,000円～）もあり。

▲024-529-6088
☆所福島市置賜町８-10
☆営16：00～23：00
　（日曜祝日は～22：00、各30分前LO）
☆休毎週火曜日
https://www.fukushima-
izakaya-doppo.com/

◎３時間飲み放題コース6,500円～
◎本マグロ刺身……………2,035円
◎舞茸天ぷら…………………770円
◎エゾシカのタタキ………1,078円
◎日本酒各種…… 0.5合・300円～
◎ウイスキー各種…………750円～
※メニュー変更中のため、価格変更あり

お
す
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め

豊富な日本酒と旬の和料理を味わう

大人の居酒屋 独歩 京屋 （きょうや）

HP

福島駅西口構内にある。一人でも家
族連れでも気軽に入りやすい

　週末には行列ができる
人気回転寿司店。旨さの
秘訣は、全国から独自
ルートで目利きが買い付
けた新鮮な魚介だ。北海
道エア便直送ばふんうに、
生のひむか本さばなど、
希少価値ある旬ネタが廻
る。こだわりが光る品ぞ
ろえだ。

▲024-526-2355
☆所福島市栄町１-１　ピボット内
☆営11：00～14：00（13：45LO）／
　17：00～21：00（20：45LO）
　※土・日曜祝日は11：00～21：00
　　（20：45LO）
☆休無休　☆Ｐピボット駐車場（サービス券あり）

◎生サーモン …………………352円
◎150kg 超本まぐろ赤身……473円
◎鮪とろづくし ………………748円
◎活〆特上穴子 ………………748円
◎“常磐もの”活ほっき貝 ……594円
◎“常磐もの”目光唐揚げ ……473円

お
す
す
め

駅直結！鮮度抜群な握りが絶品

うまか亭 福島駅ピボット店
HP

２度揚げし、ジューシーな食感が特
徴の「メヒカリの春巻き」（770円）

　「ふくしま屋台村こら
んしょ横丁」にある居酒
屋。「馬刺し」や「いかに
んじん」、「こづゆ」など、
店主の地元会津の郷土料
理のメニューがそろう。
福島の地酒と共に味わっ
てほしい。お１人様から
大歓迎なので、気軽に足
を運んでみて。

▲090-5354-1280
☆所福島市置賜町８-６ 
　ふくしま屋台村 東口屋台村
　こらんしょ横丁
☆営18：00～26：00
☆休不定休
Instagram＠ini.saya.kayoko

◎会津産「馬刺」……………1,100円
◎いかにんじん………………440円
◎円盤焼風餃子……………650円～
◎会津伝統料理「こづゆ」……660円
◎愛情たっぷり「おばんざい」440円
◎地酒各種……………………880円

お
す
す
め

福島の味を食べにこらんしょ！

あねさの小法師 （こぼし）

Instagram

秋の宴会7,000円コースの一例。ア
ワビや常磐もの、地酒18種が付く

　心のこもったおもてな
しで、楽しいひとときを
提供する『いち福』。福島
銘菓の｢ままどおるの天
ぷら｣や｢大きな唐揚げ｣
など、楽しいメニューが
そろう。日本酒などお酒
の種類が豊富なのもうれ
しい。宴会の予約も5,500
円から受付中だ。

▲024-572-3561
☆所福島市大町２-35
　サトウビル 1F
☆営17：00～22：00
　（金・土曜日は～23：00）
☆休毎週火曜日
Instagram＠icifuku

◎大きな唐揚げ（１個）………380円
◎めひかり春巻き……………780円
◎円盤餃子（12個） ………1,200円
◎いかにんじんピザ…………880円
◎パリじゃがサラダ…………780円
◎ままどおる天ぷら…………380円

お
す
す
め

落ち着いた雰囲気の隠れ家的酒場

酒場 いち福
Instagram

その日のおすすめ魚介10種を盛り込
んだ「海鮮丼」。小鉢・漬物・味噌汁付き

　卸売市場近くにオープ
ンした定食屋。10種のネ
タの「海鮮丼」や寿司、各
種定食やカツカレー、ラー
メン、餃子まで豊富なメ
ニューが魅力。しかもご
飯と漬物は食べ放題！お
腹も心も満足。●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲050-8883-6458
☆所福島市鎌田字卸町10-１
　アクティおろしまち1F
☆営11：00～14：00LO
☆休日曜祝日
☆Ｐあり
Instagram@gohannoyasuhiro

◎おすすめ！海鮮丼定食…1,800円
◎寿司ランチ（８貫・巻物１本）1,200円
◎カツカレー定食…………1,400円
◎その他、各種定食……1,200円～
◎醤油ラーメン………………800円
◎日替わり弁当（テイクアウト）700円

お
す
す
め

今日のお昼は、がっつりいこう！

お食事処 ごはんのやすひろ
Instagram

米の甘味・うまみと小麦の香ばしさ
を楽しめる。フルーツピザも人気

　福島県産「天のつぶ」の
米粉と、イタリア産の上
質な小麦粉をブレンドし
て作る“米ピザ”専門店。
外カリッと、中もっちり
食感の生地が自慢。ピザ
の他、パスタやピラフも
提供。食後は隣の「ハニー
ビー本店」でジェラート
を味わって。

▲024-511-0376
☆所福島市荒井字山神下17-１
☆営11：00～18：00（17：30LO）
☆休毎週木曜日、他不定休あり
☆Ｐ30台（共有）
Instagram@tt_brothers0322

◎TT Special ……………2,200円
◎ジェノベーゼ……………1,600円
◎天使のフルーツピザ……1,800円
◎季節野菜とベーコンのペペロン
チーノ ……………………1,000円

◎タピオカドリンク各種 …550円～

お
す
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め

米のうまみを味わう、もちもちピザ

米Pizza TT Brothers （ティーティーブラザーズ）
Instagram

うな重「並」3,500円（肝吸い・お新
香付き）。テイクアウトも注文可能

　創業100年を超える、
うなぎと会席料理の老舗
割烹。厳選した国産うな
ぎを焼き上げ、代々受け
継ぐ秘伝のタレを絡めた
うな重は、香ばしさと上
質なうまみが際立つ一品。
会食や祝いの席はもちろ
ん、日頃の食事にも気軽
に訪れたい一軒だ。

▲024-522-4239
☆所福島市新町３-22
☆営11：30～14：00（13：30LO）／
　16：30～20：00（19：30LO）
☆休毎週月曜日
☆Ｐ８台 
https://una-man.com/

◎うな重「並」（１串）………3,500円
◎うな重「上」（１串半）……5,250円
◎うな重「特」（２串）………7,000円
◎うな丼（半串）……………1,750円
◎エビフライ定食…………1,500円
◎会席料理（うな重付き）7,700円～

お
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100年受け継ぐ秘伝のタレとうなぎ

和風れすとらん うな萬
HP

新しく登場する「うなぎ茶漬け」
（1,180円）。少し贅沢したい日や、
自分へのご褒美に楽しめる、秋冬
限定おすすめの一杯

「里芋とほうれん草の冬ご
もり茶漬け」（990円）。温か
みがあり、ほっとする一杯

　子どもからお年寄りまで食べやすく、体にやさしい一
杯を提供するお茶漬け専門店。秋冬限定メニューとして、
少し贅沢に堪能できる「うなぎ茶漬け」と心も身体も温ま
る「里芋とほうれん草の冬ごもり茶漬け」が新登場！ 10
月24日㈯には、福島駅西口にてドッグランイベントを
開催予定。詳細はInstagramにて確認を。●専用クーポ
ン持参で、食事の方にプチデザートをサービス。

寒くなるほど、お茶漬けがおいしい
秋冬限定メニューを味わおう！

▲024-529-6116
☆所福島市鎌田字一里塚５-22 東
☆営10：00～15：00
☆休毎週月曜日、第３日曜日
☆Ｐ３台
Instagram＠gloomin.8

Instagram

◎ローストビーフ×昆布出汁
　……………………………1,100円
◎真鯛漬け×昆布出汁……1,050円
◎鮭バター×鰹出汁…………990円
◎梅茶漬け×昆布出汁………880円
◎たらこ高菜×鰹出汁………880円
◎追い飯（80g）………………150円
◎追い出汁（150㎖） …………100円
◎抹茶あんこ最中……………400円

お
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GLoomin. （グルーミン） お茶漬け 福島

過去モーニングの一例。＋100円で
コーヒーやサラダ追加もできる

　火曜日から金曜日限定
のモーニングメニューを
提供中。月替わりのスー
プで、心も体も温まる優
しい一杯で贅沢な朝のひ
とときを過ごそう。●専
用クーポン持参で、コー
ヒー、紅茶、ウーロン茶
いずれかの100円ドリ
ンクをサービス。

▲024-563-5582
☆所福島市丸子字漆方３-16
☆営８：00～17：00（土・日曜日は
11：00～）※各15分前LO

☆休毎週月曜日※臨時休業あり
☆Ｐ11台（店舗向かいに臨時駐車場あり）
Instagram＠momcafe_fukushima

◎モーニングセット（火～金曜日の
限定、選べる２種のスープ・パン・
ヨーグルト・ジャム付き。提供は
～11：00） …………………680円
◎月替わりスープ…………880円～
◎月替わりパスタ……………950円

お
す
す
め

秋の温もりを手作りスープで味わう

mom cafe （マムカフェ）
Instagram

秋限定メニュー「４種きのこのミー
トクリームパスタ」（1,300円）

　もちもち食感が特長の
生パスタをはじめ、ピザ
などのカジュアルイタリ
アンを楽しめる。ハーフ
バケットやスイーツが付
くお得な「バケットラン
チセット」（1,452円）が
人気。秋限定で、４種の
きのこを使った濃厚ク
リームパスタも登場！

▲024-563-6838
☆所福島市鳥谷野南光原27-１
☆営11：00～21：00LO
　※ランチは～15：00、日曜祝日は除く
☆休不定休（Instagramで確認を）
☆Ｐ15台
Instagram@cuocca_fukushima

◎バケットランチセット…1,452円
◎ぷりぷり海老と貝柱の明太子
　（たらこ）クリーム………1,485円
◎魚介のぺぺたま～いくら乗せ～
　……………………………1,485円
◎自家製ティラミス …………665円

お
す
す
め

メニュー豊富な生パスタ専門店

生パスタのお店 Cuocca （クオッカ）
Instagram

世界中から厳選したワインと、粋な
料理のマリアージュを堪能しよう

　全国から仕入れた牡蠣
は５、６種類が定期的に
そろい、好みの調理で味
わえる。「レアカツ」は、
噛んだ瞬間にサーモンが
舌の上で溶ける新食感。
ぜひ店頭でゆっくり味
わってみて。●専用クー
ポン持参で飲食の方、指
定のドリンク１杯サービス。

▲024-573-0076
☆所福島市万世町１-36　FSB V １F
☆営17：00～24：00
☆休毎週水曜日
Instagram@yoin410

◎いくらとサーモンのレアカツ1,200円
◎牡蠣（生・蒸し・炙り・蒸塩炙り・バター
醤油焼き・タルタル焼き）１ヶ・600円～
◎和牛ロースト…………2,700円～
◎生はらこ飯………………1,480円
◎パーティーコース（２時間ドリンク
飲み放題、６品付き） … 6,600円～

お
す
す
め

新鮮な牡蠣と絶品レアカツで乾杯

夜韻-yoin- （よいん）
Instagram

予約必至のカウンター６席で、揚げ
たて最高の天ぷらを堪能したい

　旬の食材を選び、素材
の持ち味を最大限に引き
出す、こだわりの天ぷら
が味わえる。献立は天ぷ
らを中心に、サラダやお
造りを組み合わせたコー
ス料理のみ。心に残る食
のひとときを。●専用
クーポン持参で、季節の
シャーベットをサービス。

▲024-522-7064
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-13　シルクビル１F
☆営18：00～22：00
　（ラストイン19：30）
☆休毎週月曜日
Instagram@tempurahirai__0907

◎6,600円コース （天ぷら９品、他）
◎7,700円コース（天ぷら10品、他）
◎8,800円コース （天ぷら11品、他）
◎「サントリープレミアムモルツ」
　泡アートビール ……………770円
◎福島の地酒 …………１合900円～

お
す
す
め

目の前で味わう至福の天ぷら

てんぷら ひら井
HP

目にも舌にもおいしい、創作和食の
数々。日本酒、ワインも多数そろう

　加藤オーナーシェフに
よる「一食入魂」の創作和
食を楽しめる。おすすめ
は、贅沢な旬の食材を味
わえる「おまかせコース」
（5,500円～）。味はもち
ろん、目にも美しい盛り
付けが魅力。落ち着いた
店内は、カウンター席や
８名までの個室も完備。

▲024-573-4410
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-33
　FSB１ビル（1F）
☆営17：30～23：00
☆休不定休
https://www.danrankato.net/

◎5,500円コース
◎7,700円コース
◎11,000円コース
※上記コースは酒別

お
す
す
め

「創作和食」を、気取らず味わう

団欒かとう
HP

HP

日本酒をはじめ多種多様な酒が並ぶ。
期間限定商品もお見逃しなく！

　福島県のグルメや酒、
工芸品など多彩なお土産
がそろう。10月１日㈭
から自動試飲機「のまっ
せ」が新登場！ 20種類
の県産日本酒から好きな
３杯を飲み比べできる。
飲食スペースでは、ソフ
トクリームやクラフト
ビールも提供。

▲024-525-4031
☆所福島市三河南町１-20
　コラッセふくしま1F
☆営９：30～19：00
　※飲食スペースは10：30～18：30LO
☆休無休　☆Ｐ契約P（30分無料、商品
購入でサービス券あり）

◎自動試飲機「のまっせ」
　…………………………３杯500円
◎べこの乳ソフトクリーム …480円
◎物産館限定 大人なカフェゼリー
ソフト ………………………600円

◎クラフトビール（生） ………650円

お
す
す
め

福島駅近く！種類豊富なお土産処

福島県観光物産館

HP

ドイツ・オーストリアなど欧州のブ
ランドを中心にそろえる

　ドイツの国家資格「整形
靴技術者資格」を持つ店
主が、足の健康を支える
最適な靴を提案してくれ
る店。必要に応じて、足
の特徴や靴の用途に合わ
せた補正や加工、オーダー
インソールの製作も行う。
併設するカフェでまった
りするのもおすすめ。

▲024-522-3384
☆所福島市栄町11-25　AXCビル１F
☆営10：30～19：00（カフェ17：30LO）
　※日曜祝日は～18：00（カフェ17：00LO）
☆休毎週月曜日、不定休あり
https://werkstattohzeki.com/

◎靴の補正・修理など………応相談
◎靴（既製品）の販売…………応相談
◎オーダーインソール製作
　……………………… 24,200円～
※オーダーメイドの製作はインソー
ルのみ

お
す
す
め

カフェと靴屋を併設するプロの店

Werkstatt OHZEKI （ヴェアクシュタットオオゼキ）
HP

落ち着いた客室で旅の疲れをゆっ
くり癒やせる。充実した設備と細
やかなサービスで、心地良いひと
ときを過ごせるホテル

「福島駅東口Ⅱ」外観。駐車
場は店舗により台数や料金
が異なるため確認を

　全国ネットワークで展開するホテル『東横INN』。福島
駅徒歩５分圏内に３店舗展開している。仕事や観光はも
ちろん、「推し活」で福島を訪れる際の拠点としても便利。
地元食材にこだわった無料の朝食で、元気な１日の出発
をサポートする。●専用クーポン持参で、宿泊料金５％
OFF。事前決済、他サイトから予約の方へはオリジナ
ルグッズをプレゼント。

福島観光の拠点に便利な『東横INN』
福島３店舗。一人旅にぴったり！

☆営チェックイン／15：00
　チェックアウト／10：00
【東横INN福島駅西口】
▲024-534-1045
☆所福島市三河南町４-４
【東横INN福島駅東口Ⅰ】
▲024-524-1045
☆所福島市栄町２-12
【東横INN福島駅東口Ⅱ】
▲024-523-1045
☆所福島市栄町２-14

【スタンダードプラン】
◎シングル………………6,900円～
◎プレミアムシングル…7,900円～
◎エコノミーダブル……8,900円～
◎ダブル……………… 10,900円～
◎ツイン……………… 11,900円～
※他、「60歳以上限定！東北の旅プ
ラン」「推しごとお疲れさまプラ
ン」「ひとり利用プラン」などもあり

お
す
す
め

東横INN 福島駅西口・東口Ⅰ・東口Ⅱ
HP

四季折々の自然を望む男性用の露天
風呂。頬に当たる山風が心地良い

　土湯温泉にある温浴施
設。かけ流しの湯は天然の
保湿成分メタけい酸を含
み、湯上がりは肌がスベ
スベに。浴室には露天風
呂、内湯、乾式「さうな」、
水風呂を完備。入浴後は
充実の食も堪能して。●専
用クーポン持参で、大人
の入館料を100円引き。

▲024-563-7373
☆所福島市土湯温泉町字見附32-１
☆営10：00～21：00（最終受付 20：30）
☆休無休（メンテナンス休館あり、事
前に問い合わせを）

☆Ｐ30台
https://otomeyuri-spa.com

◎入館料（会員料金）
　 大人1,000円、70歳以上700円、
小学生500円、未就学児無料
※会員登録は無料
※非会員は一律1,500円

日
帰
り
入
浴

“美肌の湯”とサウナ、食を満喫

御とめ湯り
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先代の味と技は継承しつつも、新し
いアイデアのメニューにも注目だ

　隠れ家的寿司屋で現在
は二代目夫婦が営む。既
存にとらわれない新感覚
メニューもあり、若い世
代にも愛される。昼は９
種類のランチ、夜は地酒
とお寿司と料理が楽しめ
る。●専用クーポン持参
で、夜飲食の方にハイ
ボール１杯サービス。

▲024-558-6245
☆所福島市森合字東上古屋２-28
☆営ランチ／11：30～14：00（13：30LO）
　夜／日～火17：30～21：00（20：20LO）、
木～土17：30～22：00（21：20LO）
☆休毎週水曜日、第２火曜日　☆Ｐ８台
Instagram@edomasa_fksm

◎本日仕入れのお刺身盛り合せ
　…………………………2,400円～
◎みょうがの味噌巻…………330円
◎煮いかの握り………………250円
◎炙り穴子とクリームチーズ380円
◎寿司ケーキ……………3,850円～

お
す
す
め

お寿司と地酒と海鮮料理

moriai underground Lunch&sushiBar 江戸政
Instagram

「寿しと醤油らーめん」（1,400円）。
夜は寿司の内容や値段が変わる

　アットホームな雰囲気
に心落ち着く食事処。毎
朝から仕入れる新鮮なネ
タの握りと、優しい味わ
いのラーメンが自慢。お
すすめはどちらも楽しめ
る「寿しと麺のセット」。
おまかせ寿司３貫と巻物
に、10種類から選べる
ラーメンが付く。

▲024-558-2922
☆所福島市笹谷中谷地14-13
☆営11：00～14：30（14：00LO）／
　17：00～21：00（20：00最終入店、
20：30LO）
☆休毎週火曜日、臨時休業あり
☆Ｐ10台

◎寿しと麺のセット……1,400円～
◎海鮮バラ丼御膳…………1,700円
◎醤油らーめん ………………850円
◎やき肉らーめん（醤油味）1,100円
◎晩酌セット……2,700円※夜のみ

お
す
す
め

寿司とラーメンのよくばりセット

和風味な店 玉や

常磐ものは平目刺、北寄貝刺、目光
一夜干し。事前問い合わせを

　上質な料理と温かいお
もてなしで迎えてくれる
食事処。お酒と合う常磐
ものや、秘伝ダレで香ば
しく焼き上げた国産活う
なぎがおすすめ。宴会は
送迎可（応相談、５名～）。
●専用クーポン持参で食
事の方に、プチデザート
をサービス（２名まで）。

▲024-535-3730
☆所福島市御山字三本松14-１
☆営11：00～15：00／
　17：00～21：00（各30分前LO）
☆休年中無休
☆Ｐ40台
https://www.ooban.com/index.php

◎平目刺 ……………………1,480円
◎北寄貝刺（１個分） ………1,080円
◎目光（３本一夜干し） ………650円
◎うな重梅…………………2,900円
◎うな重……………………5,100円
◎もうもう重………………3,200円

お
す
す
め

老舗で常磐ものと国産活うなぎを

味処 大番 御山本店
HP

ヒラメ、スズキ、ホッキ貝、メヒ
カリ、サワラ…「ふくしま常磐もの」
を味わい尽くせる。日本一の酒
（金賞受賞酒）３種飲み比べと共に

握り５貫にミニ丼、小鉢、
お椀、水菓子が付く寿司ラ
ンチ「粋」。これで1,100円！

　毎朝市場で目利きした魚介を使う「ふくしま常磐もの」
認定店。福島駅東口の近くにあり、気軽に寿司を楽しめ
る。各部屋のタブレットから寿司を１貫ずつオーダーで
きるのも魅力。お得なランチは1,100円からで、日曜・
祝日も提供。落ち着いた和の空間には、カウンター席、
テーブル席、個室も備える。●専用クーポン持参で、飲
食の方に「握り２貫」をサービス（夜限定）。

「ふくしま常磐もの」を気軽に味わう
旬の魚介が並ぶ、駅近の寿司店

▲024-522-2800
☆所福島市栄町６-６
　福島セントランドビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～22：00
　（日曜祝日は～20：00）
　※各30分前LO
☆休無休
https://sushitatsumi.com/

HP

◎寿司ランチ……………1,100円～
◎おまかせ握り…………3,740円～
◎常磐ものメヒカリから揚げ 528円
◎おつまみセット（３品＋日本酒また
　はビール付き）  …………1,540円
◎福島県産酒３種セット…1,210円
◎金賞受賞酒３種セット 2,200円～
◎飲み放題コース（８品）5,000円～
　※２時間制／４名以上で予約

お
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旬香酒稲 すしところ辰巳 （たつみ）

「黒トリュフのオムレツ」（1,100
円）など、ふわとろのオムレツメ
ニューは店の定番人気。ナイフを
入れると半熟の玉子があふれ出す

福島駅東口から徒歩５分、
吾妻通り沿いにある同店。
ミントグリーンの扉が目印

　パンやアンチョビ、ソーセージに至るまで、自家製に
こだわる、街なかの洋食店。食材も福島市産野菜をはじ
め、常磐もののタコなど県産食材を中心に使用。土・日
曜日限定のランチでは、ハンバーグステーキなどを味わ
える。ディナーはアラカルトに加えて、当日注文可能な
コース料理も用意している。北欧調で統一された居心地
の良い空間で、ゆったりと食事を楽しんで。

地元の食材を使い、手作りにこだ
わった料理を楽しめる洋食店

▲024-521-2342
☆所福島市置賜町５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営18：00～22：00
　（日曜日は～20：30）
　※土曜日は11：30～14：00、日

曜日は11：00～14：30も営業、
各30分前LO

☆休毎週月・火曜日
https://saitoyosyokuten.com/

HP

◎ふわとろオムライス……1,430円
◎相馬産タコ足１本のグリル
　……………………………1,540円
◎牛肉100％ハンバーグステーキ
　……………………………1,540円
◎本日のパスタ……………1,320円
◎ディナーコース …4,000円（７品）、
　5,000円（８品）、6,000円（９品）
　※２時間飲み放題＋2,500円
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サイトウ洋食店

店前にはテラス席も完備。テーブル
席の予約受付は電話にて

　地元福島の常磐ものを
はじめ、旬の魚介を味わ
える。おすすめは、石巻
直送の牡蠣（生・蒸し）１
個・110円。独自の仕
入れルートにより、お得
な価格で新鮮な牡蠣を堪
能できる。レモンサワー
との相性も抜群だ。ぜひ、
足を運んでみて。

▲024-573-5521
☆所福島市栄町12-15
☆営17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日（月曜が祝日の場合営
業、翌日休み）、第１・３・５月曜日

Instagram＠watanabe.sengyoten

◎生牡蠣・蒸し牡蠣 …１個・108円
◎名物！トロタクタワー……646円～
◎レアアジフライ…………862円～
◎メヒカリの唐揚げ…………646円
◎大粒牡蠣フライ…………538円～
◎庶民のシャンパン レモンサワー106円

お
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新鮮な魚介が堪能できる海鮮酒場

牡蠣小屋酒場 わたなべ鮮魚店
Instagram

旬の食材を取り入れた多彩な料理に
舌鼓。カウンター席もあり

　「おいしいお酒と季節
のお料理で楽しむ大人の
居酒屋」がコンセプト。
人数に応じた個室で、
ゆったりと食事を味わえ
る。コースは３時間飲み
放題付きで6,500円から。
豊富な銘酒を選べる飲み
放題のグレードアップ
（＋1,000円～）もあり。

▲024-529-6088
☆所福島市置賜町８-10
☆営16：00～23：00
　（日曜祝日は～22：00、各30分前LO）
☆休毎週火曜日
https://www.fukushima-
izakaya-doppo.com/

◎３時間飲み放題コース6,500円～
◎本マグロ刺身……………2,035円
◎舞茸天ぷら…………………770円
◎エゾシカのタタキ………1,078円
◎日本酒各種…… 0.5合・300円～
◎ウイスキー各種…………750円～
※メニュー変更中のため、価格変更あり

お
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豊富な日本酒と旬の和料理を味わう

大人の居酒屋 独歩 京屋 （きょうや）

HP

福島駅西口構内にある。一人でも家
族連れでも気軽に入りやすい

　週末には行列ができる
人気回転寿司店。旨さの
秘訣は、全国から独自
ルートで目利きが買い付
けた新鮮な魚介だ。北海
道エア便直送ばふんうに、
生のひむか本さばなど、
希少価値ある旬ネタが廻
る。こだわりが光る品ぞ
ろえだ。

▲024-526-2355
☆所福島市栄町１-１　ピボット内
☆営11：00～14：00（13：45LO）／
　17：00～21：00（20：45LO）
　※土・日曜祝日は11：00～21：00
　　（20：45LO）
☆休無休　☆Ｐピボット駐車場（サービス券あり）

◎生サーモン …………………352円
◎150kg 超本まぐろ赤身……473円
◎鮪とろづくし ………………748円
◎活〆特上穴子 ………………748円
◎“常磐もの”活ほっき貝 ……594円
◎“常磐もの”目光唐揚げ ……473円
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駅直結！鮮度抜群な握りが絶品

うまか亭 福島駅ピボット店
HP

２度揚げし、ジューシーな食感が特
徴の「メヒカリの春巻き」（770円）

　「ふくしま屋台村こら
んしょ横丁」にある居酒
屋。「馬刺し」や「いかに
んじん」、「こづゆ」など、
店主の地元会津の郷土料
理のメニューがそろう。
福島の地酒と共に味わっ
てほしい。お１人様から
大歓迎なので、気軽に足
を運んでみて。

▲090-5354-1280
☆所福島市置賜町８-６ 
　ふくしま屋台村 東口屋台村
　こらんしょ横丁
☆営18：00～26：00
☆休不定休
Instagram＠ini.saya.kayoko

◎会津産「馬刺」……………1,100円
◎いかにんじん………………440円
◎円盤焼風餃子……………650円～
◎会津伝統料理「こづゆ」……660円
◎愛情たっぷり「おばんざい」440円
◎地酒各種……………………880円
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福島の味を食べにこらんしょ！

あねさの小法師 （こぼし）

Instagram

秋の宴会7,000円コースの一例。ア
ワビや常磐もの、地酒18種が付く

　心のこもったおもてな
しで、楽しいひとときを
提供する『いち福』。福島
銘菓の｢ままどおるの天
ぷら｣や｢大きな唐揚げ｣
など、楽しいメニューが
そろう。日本酒などお酒
の種類が豊富なのもうれ
しい。宴会の予約も5,500
円から受付中だ。

▲024-572-3561
☆所福島市大町２-35
　サトウビル 1F
☆営17：00～22：00
　（金・土曜日は～23：00）
☆休毎週火曜日
Instagram＠icifuku

◎大きな唐揚げ（１個）………380円
◎めひかり春巻き……………780円
◎円盤餃子（12個） ………1,200円
◎いかにんじんピザ…………880円
◎パリじゃがサラダ…………780円
◎ままどおる天ぷら…………380円
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落ち着いた雰囲気の隠れ家的酒場

酒場 いち福
Instagram

その日のおすすめ魚介10種を盛り込
んだ「海鮮丼」。小鉢・漬物・味噌汁付き

　卸売市場近くにオープ
ンした定食屋。10種のネ
タの「海鮮丼」や寿司、各
種定食やカツカレー、ラー
メン、餃子まで豊富なメ
ニューが魅力。しかもご
飯と漬物は食べ放題！お
腹も心も満足。●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲050-8883-6458
☆所福島市鎌田字卸町10-１
　アクティおろしまち1F
☆営11：00～14：00LO
☆休日曜祝日
☆Ｐあり
Instagram@gohannoyasuhiro

◎おすすめ！海鮮丼定食…1,800円
◎寿司ランチ（８貫・巻物１本）1,200円
◎カツカレー定食…………1,400円
◎その他、各種定食……1,200円～
◎醤油ラーメン………………800円
◎日替わり弁当（テイクアウト）700円

お
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今日のお昼は、がっつりいこう！

お食事処 ごはんのやすひろ
Instagram

米の甘味・うまみと小麦の香ばしさ
を楽しめる。フルーツピザも人気

　福島県産「天のつぶ」の
米粉と、イタリア産の上
質な小麦粉をブレンドし
て作る“米ピザ”専門店。
外カリッと、中もっちり
食感の生地が自慢。ピザ
の他、パスタやピラフも
提供。食後は隣の「ハニー
ビー本店」でジェラート
を味わって。

▲024-511-0376
☆所福島市荒井字山神下17-１
☆営11：00～18：00（17：30LO）
☆休毎週木曜日、他不定休あり
☆Ｐ30台（共有）
Instagram@tt_brothers0322

◎TT Special ……………2,200円
◎ジェノベーゼ……………1,600円
◎天使のフルーツピザ……1,800円
◎季節野菜とベーコンのペペロン
チーノ ……………………1,000円
◎タピオカドリンク各種 …550円～

お
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米のうまみを味わう、もちもちピザ

米Pizza TT Brothers （ティーティーブラザーズ）
Instagram

うな重「並」3,500円（肝吸い・お新
香付き）。テイクアウトも注文可能

　創業100年を超える、
うなぎと会席料理の老舗
割烹。厳選した国産うな
ぎを焼き上げ、代々受け
継ぐ秘伝のタレを絡めた
うな重は、香ばしさと上
質なうまみが際立つ一品。
会食や祝いの席はもちろ
ん、日頃の食事にも気軽
に訪れたい一軒だ。

▲024-522-4239
☆所福島市新町３-22
☆営11：30～14：00（13：30LO）／
　16：30～20：00（19：30LO）
☆休毎週月曜日
☆Ｐ８台 
https://una-man.com/

◎うな重「並」（１串）………3,500円
◎うな重「上」（１串半）……5,250円
◎うな重「特」（２串）………7,000円
◎うな丼（半串）……………1,750円
◎エビフライ定食…………1,500円
◎会席料理（うな重付き）7,700円～

お
す
す
め

100年受け継ぐ秘伝のタレとうなぎ

和風れすとらん うな萬
HP

新しく登場する「うなぎ茶漬け」
（1,180円）。少し贅沢したい日や、
自分へのご褒美に楽しめる、秋冬
限定おすすめの一杯

「里芋とほうれん草の冬ご
もり茶漬け」（990円）。温か
みがあり、ほっとする一杯

　子どもからお年寄りまで食べやすく、体にやさしい一
杯を提供するお茶漬け専門店。秋冬限定メニューとして、
少し贅沢に堪能できる「うなぎ茶漬け」と心も身体も温ま
る「里芋とほうれん草の冬ごもり茶漬け」が新登場！ 10
月24日㈯には、福島駅西口にてドッグランイベントを
開催予定。詳細はInstagramにて確認を。●専用クーポ
ン持参で、食事の方にプチデザートをサービス。

寒くなるほど、お茶漬けがおいしい
秋冬限定メニューを味わおう！

▲024-529-6116
☆所福島市鎌田字一里塚５-22 東
☆営10：00～15：00
☆休毎週月曜日、第３日曜日
☆Ｐ３台
Instagram＠gloomin.8

Instagram

◎ローストビーフ×昆布出汁
　……………………………1,100円
◎真鯛漬け×昆布出汁……1,050円
◎鮭バター×鰹出汁…………990円
◎梅茶漬け×昆布出汁………880円
◎たらこ高菜×鰹出汁………880円
◎追い飯（80g）………………150円
◎追い出汁（150㎖） …………100円
◎抹茶あんこ最中……………400円

お
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GLoomin. （グルーミン） お茶漬け 福島

過去モーニングの一例。＋100円で
コーヒーやサラダ追加もできる

　火曜日から金曜日限定
のモーニングメニューを
提供中。月替わりのスー
プで、心も体も温まる優
しい一杯で贅沢な朝のひ
とときを過ごそう。●専
用クーポン持参で、コー
ヒー、紅茶、ウーロン茶
いずれかの100円ドリ
ンクをサービス。

▲024-563-5582
☆所福島市丸子字漆方３-16
☆営８：00～17：00（土・日曜日は
11：00～）※各15分前LO
☆休毎週月曜日※臨時休業あり
☆Ｐ11台（店舗向かいに臨時駐車場あり）
Instagram＠momcafe_fukushima

◎モーニングセット（火～金曜日の
限定、選べる２種のスープ・パン・
ヨーグルト・ジャム付き。提供は
～11：00） …………………680円
◎月替わりスープ…………880円～
◎月替わりパスタ……………950円
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秋の温もりを手作りスープで味わう

mom cafe （マムカフェ）
Instagram

秋限定メニュー「４種きのこのミー
トクリームパスタ」（1,300円）

　もちもち食感が特長の
生パスタをはじめ、ピザ
などのカジュアルイタリ
アンを楽しめる。ハーフ
バケットやスイーツが付
くお得な「バケットラン
チセット」（1,452円）が
人気。秋限定で、４種の
きのこを使った濃厚ク
リームパスタも登場！

▲024-563-6838
☆所福島市鳥谷野南光原27-１
☆営11：00～21：00LO
　※ランチは～15：00、日曜祝日は除く
☆休不定休（Instagramで確認を）
☆Ｐ15台
Instagram@cuocca_fukushima

◎バケットランチセット…1,452円
◎ぷりぷり海老と貝柱の明太子
　（たらこ）クリーム………1,485円
◎魚介のぺぺたま～いくら乗せ～
　……………………………1,485円
◎自家製ティラミス …………665円
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メニュー豊富な生パスタ専門店

生パスタのお店 Cuocca （クオッカ）
Instagram

世界中から厳選したワインと、粋な
料理のマリアージュを堪能しよう

　全国から仕入れた牡蠣
は５、６種類が定期的に
そろい、好みの調理で味
わえる。「レアカツ」は、
噛んだ瞬間にサーモンが
舌の上で溶ける新食感。
ぜひ店頭でゆっくり味
わってみて。●専用クー
ポン持参で飲食の方、指
定のドリンク１杯サービス。

▲024-573-0076
☆所福島市万世町１-36　FSB V １F
☆営17：00～24：00
☆休毎週水曜日
Instagram@yoin410

◎いくらとサーモンのレアカツ1,200円
◎牡蠣（生・蒸し・炙り・蒸塩炙り・バター
醤油焼き・タルタル焼き）１ヶ・600円～
◎和牛ロースト…………2,700円～
◎生はらこ飯………………1,480円
◎パーティーコース（２時間ドリンク
飲み放題、６品付き） … 6,600円～

お
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新鮮な牡蠣と絶品レアカツで乾杯

夜韻-yoin- （よいん）
Instagram

予約必至のカウンター６席で、揚げ
たて最高の天ぷらを堪能したい

　旬の食材を選び、素材
の持ち味を最大限に引き
出す、こだわりの天ぷら
が味わえる。献立は天ぷ
らを中心に、サラダやお
造りを組み合わせたコー
ス料理のみ。心に残る食
のひとときを。●専用
クーポン持参で、季節の
シャーベットをサービス。

▲024-522-7064
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-13　シルクビル１F
☆営18：00～22：00
　（ラストイン19：30）
☆休毎週月曜日
Instagram@tempurahirai__0907

◎6,600円コース （天ぷら９品、他）
◎7,700円コース（天ぷら10品、他）
◎8,800円コース （天ぷら11品、他）
◎「サントリープレミアムモルツ」
　泡アートビール ……………770円
◎福島の地酒 …………１合900円～

お
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目の前で味わう至福の天ぷら

てんぷら ひら井
HP

目にも舌にもおいしい、創作和食の
数々。日本酒、ワインも多数そろう

　加藤オーナーシェフに
よる「一食入魂」の創作和
食を楽しめる。おすすめ
は、贅沢な旬の食材を味
わえる「おまかせコース」
（5,500円～）。味はもち
ろん、目にも美しい盛り
付けが魅力。落ち着いた
店内は、カウンター席や
８名までの個室も完備。

▲024-573-4410
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-33
　FSB１ビル（1F）
☆営17：30～23：00
☆休不定休
https://www.danrankato.net/

◎5,500円コース
◎7,700円コース
◎11,000円コース
※上記コースは酒別

お
す
す
め

「創作和食」を、気取らず味わう

団欒かとう
HP

HP

日本酒をはじめ多種多様な酒が並ぶ。
期間限定商品もお見逃しなく！

　福島県のグルメや酒、
工芸品など多彩なお土産
がそろう。10月１日㈭
から自動試飲機「のまっ
せ」が新登場！ 20種類
の県産日本酒から好きな
３杯を飲み比べできる。
飲食スペースでは、ソフ
トクリームやクラフト
ビールも提供。

▲024-525-4031
☆所福島市三河南町１-20
　コラッセふくしま1F
☆営９：30～19：00
　※飲食スペースは10：30～18：30LO
☆休無休　☆Ｐ契約P（30分無料、商品
購入でサービス券あり）

◎自動試飲機「のまっせ」
　…………………………３杯500円
◎べこの乳ソフトクリーム …480円
◎物産館限定 大人なカフェゼリー
ソフト ………………………600円

◎クラフトビール（生） ………650円
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福島駅近く！種類豊富なお土産処

福島県観光物産館

HP

ドイツ・オーストリアなど欧州のブ
ランドを中心にそろえる

　ドイツの国家資格「整形
靴技術者資格」を持つ店
主が、足の健康を支える
最適な靴を提案してくれ
る店。必要に応じて、足
の特徴や靴の用途に合わ
せた補正や加工、オーダー
インソールの製作も行う。
併設するカフェでまった
りするのもおすすめ。

▲024-522-3384
☆所福島市栄町11-25　AXCビル１F
☆営10：30～19：00（カフェ17：30LO）
　※日曜祝日は～18：00（カフェ17：00LO）
☆休毎週月曜日、不定休あり
https://werkstattohzeki.com/

◎靴の補正・修理など………応相談
◎靴（既製品）の販売…………応相談
◎オーダーインソール製作
　……………………… 24,200円～
※オーダーメイドの製作はインソー
ルのみ
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カフェと靴屋を併設するプロの店

Werkstatt OHZEKI （ヴェアクシュタットオオゼキ）
HP

落ち着いた客室で旅の疲れをゆっ
くり癒やせる。充実した設備と細
やかなサービスで、心地良いひと
ときを過ごせるホテル

「福島駅東口Ⅱ」外観。駐車
場は店舗により台数や料金
が異なるため確認を

　全国ネットワークで展開するホテル『東横INN』。福島
駅徒歩５分圏内に３店舗展開している。仕事や観光はも
ちろん、「推し活」で福島を訪れる際の拠点としても便利。
地元食材にこだわった無料の朝食で、元気な１日の出発
をサポートする。●専用クーポン持参で、宿泊料金５％
OFF。事前決済、他サイトから予約の方へはオリジナ
ルグッズをプレゼント。

福島観光の拠点に便利な『東横INN』
福島３店舗。一人旅にぴったり！

☆営チェックイン／15：00
　チェックアウト／10：00
【東横INN福島駅西口】
▲024-534-1045
☆所福島市三河南町４-４
【東横INN福島駅東口Ⅰ】
▲024-524-1045
☆所福島市栄町２-12
【東横INN福島駅東口Ⅱ】
▲024-523-1045
☆所福島市栄町２-14

【スタンダードプラン】
◎シングル………………6,900円～
◎プレミアムシングル…7,900円～
◎エコノミーダブル……8,900円～
◎ダブル……………… 10,900円～
◎ツイン……………… 11,900円～
※他、「60歳以上限定！東北の旅プ
ラン」「推しごとお疲れさまプラ
ン」「ひとり利用プラン」などもあり
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東横INN 福島駅西口・東口Ⅰ・東口Ⅱ
HP

四季折々の自然を望む男性用の露天
風呂。頬に当たる山風が心地良い

　土湯温泉にある温浴施
設。かけ流しの湯は天然の
保湿成分メタけい酸を含
み、湯上がりは肌がスベ
スベに。浴室には露天風
呂、内湯、乾式「さうな」、
水風呂を完備。入浴後は
充実の食も堪能して。●専
用クーポン持参で、大人
の入館料を100円引き。

▲024-563-7373
☆所福島市土湯温泉町字見附32-１
☆営10：00～21：00（最終受付 20：30）
☆休無休（メンテナンス休館あり、事
前に問い合わせを）

☆Ｐ30台
https://otomeyuri-spa.com

◎入館料（会員料金）
　 大人1,000円、70歳以上700円、
小学生500円、未就学児無料
※会員登録は無料
※非会員は一律1,500円

日
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“美肌の湯”とサウナ、食を満喫

御とめ湯り



●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

CJ Monmo10月号
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
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☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
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地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
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開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
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香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
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秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
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欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～

お
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ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
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楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
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昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
す
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米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
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福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～

お
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円

お
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～

お
す
す
め

駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください
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HP

☆時10月24日㈯９：30～15：30、
　25日㈰９：30～15：00
☆会あづま総合運動公園 イチョウ並木
☆所福島市佐原字神事場１　☆料入場無料
☆問あづまTeshi-got市場実行委員会事務局
▲024-563-1132
https://teshi-got.localinfo.jp/

出店者の情報はHPをチェックの上で
おでかけを。作家たちとの、ここに
しかない作品との出合いを楽しもう

全国各地からクラフト作家が大集合
　全国各地から作家が集
まる大人気クラフト市。
アクセサリーや木工家具、
陶器など丁寧に作られた
ハンドメイド作品を扱う
店が、黄金色のイチョウ
並木の下に並ぶ。また、
当日はカレーやパン、焼
き菓子、コーヒーなど飲
食ブースも充実！

第15回 あづまTeshi-got市場10
24・25

HP

☆時10月24日㈯・25日㈰11：00～16：00
☆会まちなか広場、福島駅前通り、福島駅東口駅前広場、さんかく広場、
　EV GARDENふくしま（全５会場）
☆料入場無料
☆問福島市文化振興課
▲024-525-3785
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/18492.html

飲食・ハンドメイドブースやキッチ
ンカーも出店！音楽と一緒にグルメ
やショッピングも楽しめる

まちなかが音楽であふれる２日間！

ふくしままちなか音楽祭2026

　福島駅周辺の５会場を
舞台に、総勢約80組が
出演。ロック、ポップス、
クラシック、アコース
ティックなど、多彩な音
楽がまちなかを彩る。さ
らに、豪華ゲストによる
スペシャルステージも開
催！この機会に、様々な
音楽に触れてみて。

10
24・25

HP

☆時10月10日㈯～12日㈷　※各日時間の詳細はHPで確認を
☆会福島稲荷神社、福島市中心市街地
☆料参加無料
☆問福島稲荷神社社務所
▲024-522-2702
https://www.fukushima-inari.com/

境内とその周辺には、200を超える
露店が立ち並ぶ。祭りグルメを味わ
いながら、伝統祭事を楽しもう

県都・福島を代表する秋祭りが開催

福島稲荷神社秋季例大祭

　福島市の総鎮守「福島
稲荷神社」の秋の例大祭。
10月10日㈯の例大祭の神
事を皮切りに、11日㈰は
本社神輿が氏子36町村
を渡御。夕方には祭りの
見どころの１つ「連山車」
が福島駅から神社まで巡
行する。連休の３日間を
家族と一緒に楽しんで。

10
10 12～

HP

地元密着の野外音楽フェス
グルメやアートも一緒に楽しもう

☆開10月17日㈯・18日㈰10：50～予定（開場は10：00～）※雨天決行
☆会あづま球場、あづま総合運動公園
☆料１日入場券：一般13,500円、中学・高校生7,900円、２日通し入場券：一般24,500円、中学・高
校生14,000円、PARK STAGE入場券（AZUMA STAGEは入場不可）：7,900円　※中学・高校
生は入場時に写真付きの身分証明書を提示　※小学生以下入場無料（保護者１名の入場に付き１名）
☆問LIVE AZUMA実行委員会　https://liveazuma.jp/

AZUMA STAGEはアリーナとスタ
ンド席、どちらからでも観覧OK！
小学生以下は無料でライブを見ら
れるので、ライブデビューにもぜひ

LIVE AZUMA 2026

入場無料のエリア「PARK 
LIFE」には、多彩なフード
や子どもの遊び場も

　今年５回目を迎える音楽フェス『LIVE AZUMA』。福
島市「あづま球場」「あづま総合運動公園」の特設ステージ
には豪華アーティストたちが登場し、会場は熱狂的なラ
イブ空間に変貌する。17日㈯は「MONGOL800」「湘南
乃風」「CANDY TUNE」、18日㈰には「新しい学校の
リーダーズ」「秦 基博」「TAKARA」といったジャンルに
縛られない出演陣にも注目したい。　
　入場無料のエリア「PARK LIFE」に集まる、福島や東
北の食材を扱う店、地元の人気店も併せて楽しもう。

10
17・18

Instagram

☆時10月10日㈯10：00～15：00
☆会EV GARDENふくしま
☆所福島市北町２-32
☆料入場無料
☆問福島県消費生活課（運営事務局エス・シー・シー）
▲024-521-7736
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005b/

人や社会、環境にやさしい商品や
サービスを選ぶ消費行動の「エシカ
ル消費」をイベントを通じて学ぼう

“エシカル消費”を楽しく学んで体験

エシカルマルシェ in福島

　買い物やワークショッ
プを楽しみながら、身近
なエシカル消費を知り、
体験できるイベント。容
器を持参して必要な分だ
け購入する「量り売りマ
ルシェ」と、衣類回収や
おもちゃの修理、ワーク
ショップなどを行う「エ
シカルブース」が並ぶ。

10
10

開催日 イベント 会 場 問い合わせ
10月2日㈮～4日㈰ 八幡神社例大祭 飯坂けんか祭り 飯坂町内、八幡神社 ▲024-542-2560／八幡神社社務所

10月4日㈰ 民家園子ども秋まつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

10月４日㈰ Fukushimaアキフェスinえきまえ2026 福島駅東口　駅前通り ▲024-572-7118／福島駅前元気プロジェクト

10月10日㈯・11日㈰ あぶくまロマンチック街道物産フェア 福島県観光物産館 ▲0244-26-1116／相双地方振興局

10月10日㈯～12日㈷ 文化通りグルメフェス 文化通り ▲024-522-3820／文化通り商店会

10月10日㈯～12月6日㈰ Ukiyo-e 猫百科　ごろごろまるまるネコづくし 福島県立美術館 ▲024-531-5511／福島県立美術館

10月11日㈰ HEARTFUL MARCHE まちなか広場 ▲090-6224-2225／福島ハンドメイドサークル

10月18日㈰ 562（ごろにゃん）祭り スカイブルー土湯 562project.event@gmail.com／
562（ごろにゃん）Project実行委員会

10月24日㈯・25日㈰
THE FOUR
ふくしま蚤の市／THE COFFEE’S ／
Flower Days ／ Farmers Marche

四季の里 ▲024-593-0101／四季の里

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開催日 イベント 会 場 問い合わせ

10月31日㈯ ナチュラルファーマーズマルシェ ノノトリビル Instagram@natural_farming_fukushima ／
ナチュラルファーミングふくしま

11月１日㈰ 民家園ふれあいまつり 福島市民家園 ▲024-593-5249／福島民家園

11月３日㈷ 第20回ももりんダッシュNo.1 福島駅東口　駅前通り momorindash.no1@gmail.com／
ももりんダッシュNo.1実行委員会

11月３日㈷ 秋のこむこむまつり こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

11月８日㈰ ふくしまバーガーフェス2026in福島 福島駅東口　駅前通り ▲024-563-5320／
バーガーフェス実行委員会

11月８日㈰ フィール・ウインド・オーケストラ
第25回定期演奏会『MONSTER』

とうほう・みんなの文化センター
（福島県文化センター）・大ホール

▲090-7526-3747（紺野）／
フィール・ウインド・オーケストラ

11月22日㈰ 第９回ハモこむ2026 こむこむ館 ▲024-524-3131／こむこむ館

～11月29日㈰ 西田記念館企画展
「こけし部屋」からの伝言植木昭夫コレクション展 西田記念館 ▲024-593-0639／西田記念館

※イベント情報は2026年９月７日時点のものです。諸般の事情により発行後、開催内容などが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

レコードを聴きながら、コーヒーと
手作りスイーツをゆったり味わって

　県内唯一のノルディッ
クロースト（浅煎り豆）
コーヒー専門店。フルー
ティーな香りが特徴。店
奥の喫茶スペースには年
代物のスピーカーがあり、
音楽聴きながらくつろげ
る。●専用クーポン持参
で、ワッフルとコーヒー
注文時に100円引き。

▲080-6035-8116
☆所福島市南沢又柳清水19-５
　イズミスクエア A号
☆営毎週月・水・木曜日14：00～21：00
（20：30LO）※土曜日10：00～18：00、
日曜祝日は～17：00
☆休毎週火・金曜日　☆Ｐ５台

◎Hand brew Coffee（HOT）700円
◎AERO PESS（HOT）………700円
◎アメリカーノ ……………510円～
◎ラテ ………………………670円～
◎ノルウェーワッフル ……550円～
◎バナナブレッド ……………610円

お
す
す
め

香りと酸味を楽しむ浅煎りコーヒー

RIVER BEACH COFFEE （リバービーチコーヒー）
Instagram

提供は14時から。自家製スイーツ
が自慢。週末もランチ営業

　おひとり様用アフタ
ヌーンティーが秋仕様
に！濃厚なモンブランタ
ルトやさつまいもソース
とチップス、ガトーショコ
ラ、フォカッチャサンド等
を楽しめる。●専用クー
ポン持参で、写真の商品
注文時に２杯目のコー
ヒーor紅茶１杯サービス。

▲024-563-5631
☆所福島市本町１-20 Lamp120 ２F
☆営11：00～19：30（19：00LO）
　※水曜・日曜は11：00～18：00（17：30LO）
　※アフタヌーンティーの提供は14：00～
☆休毎週火曜日
Instagram@cafe120_f

◎アフタヌーンティーセット1,600円
◎HANAプリン………………380円
◎自家製ケーキ ………………550円
◎季節のタルト ………………400円
◎デリ付きランチセット 1,250円～
◎オリジナルブレンド ………580円

お
す
す
め

秋限定！ご褒美アフタヌーンティー

café120 （カフェ イチニーマル）
Instagram

少人数の食事から飲み放題付きコー
スを利用した団体にもおすすめ

　１人でもふらっと気軽
に来店できるビストロ。
欧風創作料理とワインや
クラフトビールなどが楽
しめる。オリジナルのノ
ンアルコールカクテルも
人気だ。●専用クーポン
持参で、合計金額から
10％オフ（最大1,000円、
コースを除く）。

▲024-573-4247
☆所福島市新町８-41
☆営17：30～23：00（フード22：00LO、
ドリンク22：30LO）
☆休毎週日曜日（10月18日㈰は営業）
☆Ｐなし
https://www.kakuuchi-kurahiro.com/

◎クラフトビール …………638円～
◎ハウスワイン ………………605円
◎ボトルワイン（23種） …3,608円～
◎As産牛肩ロースのステーキ1,958円
◎ムール貝のワイン蒸し…1,298円
◎真夜中のカルボナーラ…1,410円

お
す
す
め

欧風創作料理とお酒を気軽に堪能

角打ちビストロ 蔵ひろ
HP

気さくなスタッフ。店内は、カウン
ター席、10名以上の奥座敷も完備

　新鮮な旬のお造りや天
ぷら、熊本直送の馬刺、こ
だわりの肉料理を肴に、
福島の地酒や「熟撰」生
ビールが楽しめる和食居
酒屋。昼はご飯の大盛無
料の定食ランチが評判
（水・土曜休）。●専用クー
ポン持参で、「熟撰」生ビー
ル１杯サービス！（夜のみ）

▲024-522-6699
☆所福島市置賜町８-15　
　ピア21ビル1F
☆営11：30～13：30LO（水・土曜休）／
17：00～22：00LO

☆休毎週日曜日
https://wasyoku-yutaka.com/

◎各種ランチ定食 …………990円～
◎お造り盛り合わせ……1,650円～
◎熊本直送馬刺し…………1,200円
◎はやま豚ロースステーキ 1,100円
◎宴会プラン（料理のみ）4,400円～
◎２時間飲み放題プラン5,500円～
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ランチ好評！大人が集う和食居酒屋

和食 裕 （ゆたか）

HP

サクサク生地としっとりケーキの食
感が絶妙に合わさった贅沢な味わい

　オープンと同時に店内
に並ぶ人気商品「クロワッ
サンB.C」（280円）。アー
モンドケーキをクロワッ
サン生地で包み、砕いた
アーモンドをトッピング
して焼き上げた。●専用
クーポン持参で、税込
1,000円以上購入の方は
100円引きに。

▲024-557-2112
☆所福島市北矢野目原田57-５
☆営８：30～18：00
☆休毎週火曜日
☆Ｐ20台
Instagram@grimm_world_
kitayanome

Instagram

◎あん食パン（こしあん） ……405円
◎あん食パン（ずんだ）………459円
◎クロッチ風黒みつきなこ…356円
◎クロッチ風チョコ…………356円
◎ベーグル塩パン（プレーン）…237円
◎ベーグル塩パン（チョコ）…264円

お
す
す
め

楽しく！おいしく！ちょっと贅沢に!!

ぐりむわーるど北矢野目店

ピザ+パスタ+２ドリンクの「ちょい
飲みセット」（1,300円）は毎日15時～

　もちもち食感の生パス
タがおいしい駅近カフェ。
毎日15時から「ちょい飲み
セット」がお得に登場。10
月はワイン祭りも開催し、
ワイン樽から自由に注ぐ
赤・白ワインが90分飲み
放題で1,500円!!●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲024-573-2505
☆所福島市本町１-２
☆営11：00～21：00
　（日曜祝日は～18：00）
　※ランチは～15：00
☆休無休
https://regalocafe.com/

◎レディースランチ………1,280円
◎秋限定ランチパスタ……1,100円
◎秋限定ランチピザ………1,200円
◎ちょい飲みセット（ピザ＋パスタ
＋２ドリンク付き） ………1,300円
◎ワイン飲み放題（10月）90分1,500円

お
す
す
め

昼も夜も気軽に楽しむ、駅近カフェ

生パスタのお店 REGALO CAFE （レガーロ・カフェ）
HP

自家栽培米のおむすびやフードを、
こだわりのクラフトビールを一緒に

　福島の米農家が営むブ
ルワリー「Yellow Beer 
Works」直営店。自家栽培
の米や野菜を生かし、常
時12種類のビールを用意。
自家製おむすびやビール
に合うフードも楽しめる。
●専用クーポン持参で、
Мサイズ以上注文の方に
ミックスナッツを進呈。

▲024-563-3003
☆所福島市大町９-10（１F・２F）
☆営15：00～22：00、土・日曜日
　は11：30～14：00も営業
☆休毎週火曜日
https://yellowbeerworks.com/

◎自家製クラフトビール
　 S500円、М900円～、L1,600円
◎おむすび各種 ………１個220円～
◎おでん各種（通年） …１個100円～
◎前菜プレート ………………880円
◎白河高原清流豚フランク 1,000円

お
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米農家が造る、福島クラフトビール

イエロービアワークス 文化通り店

Instagram

看板メニューの「晴明いなり（２個）
と肉吸いセット」（900円）

　昭和の香りが残る食事
処。福島稲荷神社の由緒、
安倍晴明にちなんだ「晴
明いなり」と、こだわり
ブレンドの出汁を使った、
大阪発祥のソウルフード
「肉吸い」をぜひ味わって
みて！●専用クーポン持
参で、食事の方にコー
ヒーを１杯サービス。

▲080-2836-1564
☆所福島市新町２-７
☆営毎週金・土曜日
　11：00～15：00（14：30LO）／
　16：00～20：00（19：30LO）
☆休毎週日～木曜日
Instagram＠taiho_251121

◎晴明いなり（２個）と肉吸いセット 
 ………………………………900円
◎うどん付き ………………+200円
◎肉吸い ………………………750円
◎肉うどん ……………………850円
◎いなり（１個） ………………120円

お
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本格「肉吸い」と「いなり」の専門店

いなり・肉吸い 大豊堂 （たいほうどう）

Instagram

「信夫山七輪焼きだんごセット」は、
３種のお茶から好みのものを選べる

　信夫山アートギャラ
リーにあるカフェ。店の
イチオシは「信夫山七輪焼
きだんごセット」。自分で
だんごを焼き、焼き立て
を味わえる。抹茶（600
円）などの単品ドリンクも
おすすめ。●専用クーポ
ン持参で、食事の方に、
ジェラートを１つサービス。
▲なし（Instagramにて問い合わせを）
☆所福島市大明神９-２
☆営11：00～15：00
☆休毎週月～木曜日
☆Ｐあり（信夫山太子堂駐車場）
Instagram＠otonoha_tei

◎信夫山七輪焼きだんごセット
　……………………………1,480円
◎三色のクリームソーダ
　（茜色・天色・翡翠色３種の
　クリームソーダ） ………各780円
◎白玉クリームあんみつ ……880円

お
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自然とアートに触れる隠れ家カフェ

信夫山アートギャラリー 音の葉亭 （OTONOHA-TEI）

Instagram

「ローゼンケラー」もう一つの名物が
気さくで温かい人柄の「あつこママ」

　ローゼンケラーといっ
たら、やっぱり生ビール。
親子３代に受け継ぐ至福
の一杯は、鮮度や温度管
理、グラス、注ぎ方まで
「旨い」にこだわり、きめ
細かな泡とキレを追求。
シェフの創作洋食ととも
においしさを味わいたい。
土曜日もランチ営業中。

▲024-522-8611
☆所福島市栄町12-10　ひかりビル２F
☆営11：30～14：00（13：45LO）／
17：00～22：00（フード21：00LO、
ドリンク21：30LO）

☆休毎週日曜日（祝日の場合は営業、月曜休み）
Instagram@rozenkera

◎ランチメニュー各種…1,100円～
◎ソーセージ盛り合わせ……900円
◎ジャーマンポテト…………800円
◎あつ子ママのおばんざい 600円～
◎パーティーコース（料理５品付き・
　２時間飲み放題込み）……5,500円

お
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福島の老舗ビアハウスで乾杯！

ビアハウス ローゼンケラー
HP

多彩な串焼き１本330円から。ボ
リューム満点な豪華お通しも話題！

　約20種の串焼きは、具
が大きく、味わい絶品！
名物「こんちゃん巻」（ごは
んの串焼き）をはじめ、サ
ンマ巻、トマト巻、エノ
キ巻、アスパラ巻、金華
サバ串、つくね串など、
バラエティー豊か。●専
用クーポン持参で、最初
のドリンク１杯サービス。

▲024-522-0066
☆所福島市陣場町８-８
　ホーユウコンフォルトビル1F
☆営17：00～24：00頃
☆休不定休

◎5,500円２時間飲み放題コース
◎6,600円２時間飲み放題コース
◎串焼各種……………１本330円～
◎エビス生ビール ……………770円

お
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懐かしい昭和居酒屋の串焼きが絶品！

くし焼 KONNO （くしこん）

今日も「ピース！」のロン毛のまちゃ
店長。福島愛あふれる天串酒場だ

　福島牛や地元野菜・海
鮮はもちろん、いか人参
や凍み豆腐など、福島名
物を天串に変身。何を頼
もうか迷うのも楽しい、
福島愛と遊び心が詰まっ
た気さくな店。●専用クー
ポン持参で、飲食の方に
コルク製オリジナルコー
スターを進呈（限定数）。

▲024-529-5851
☆所福島市置賜町４-23
☆営17：00～24：00LO
☆休毎週木曜日、第１日曜日
Instagram@tenkushi_peace

◎秋の天ぷら盛り合わせ…1,408円
◎店長手作りもっちり豆腐…418円
◎定番人気の天丼……………682円
◎お酒に合う塩角煮…………682円
◎自家製豆腐のもっちりプリン418円
◎２時間飲み放題コース4,500円～

お
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福島の「うまいもの」を天串で味わう

福島まるごと天ぷら×海鮮 天串ピース
HP

宴会コース一例。チーズやもちなど
の変わり種も多数そろえている

　フラっと立ち寄れる大
衆酒場。コースは3,200
円からとお手頃なのがう
れしい。金・土曜日、祝前
日は翌３時まで営業してい
るので、２次会や締めの
一軒にぜひ。●3,700円
以上のコース予約時に
「CJ Monmoを見て」で
飲み放題30分延長！

▲024-572-5763
☆所福島市置賜町４-３
☆営17：00～翌１：00
　（金・土曜日、祝前日は～翌３：00）
☆休毎週月曜日

◎3,200円コース ……………（12品）
◎3,700円コース ……………（14品）
◎4,200円コース ……………（17品）
◎串カツ ……………………110円～
◎牛スジどて焼き ……………418円
◎モツ鍋（２～３人前）……2,178円

お
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「二度漬けゴメン！」の串カツ酒場

串カツ酒場 ふじまる

おすすめの「円盤餃子」（20個・1,754
円）に、ネギのせトッピング（380円）

　福島ならではの逸品や
地酒が豊富にそろう。昼
飲みも大歓迎で、個室や
カウンター、テーブル席
も充実。夜の予約では、
自慢のもつ焼きを味わっ
てもらうため、人数分の
注文をお願いしている。
●専用クーポン持参で、
料理一品サービス。

▲024-523-5420
☆所福島市置賜町５-19　加藤ビル１F
☆営11：00～15：00（14：30LO）／
　17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日
https://www.hotpepper.jp/
strJ00　3762069/

◎名物円盤餃子定食（10個） …980円
◎ホルモン定食ダブル ………980円
◎京風もつ鍋（１人前）……1,078円
◎キーマカレー餃子（３個） …528円
◎福島産地酒各種 …50㏄・550円～
◎京風もつ焼き……ミニ・418円～

お
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昼から福島の逸品や地酒を堪能！

もつ焼きと円盤餃子 もつ治 （はる）

予約サイト

薄皮でパリッとした食感が特長の
「円盤餃子」（20個・1,880円）

　「ふくしま餃子の会」加
盟店。小麦や豚肉、タレ
に至るまで県産にこだ
わった手作り餃子が人気。
福島の郷土料理やご当地
料理もあり、全国各地か
ら厳選した地酒やベル
ギービールも豊富にそろ
う。●専用クーポン持参
で、円盤餃子を100円引き。

▲024-522-8744
☆所福島市置賜町５-19 ２F
☆営17：30～24：00（LO23：00）
☆休毎週日曜日（祝前日の場合営業）
https://hanashibe.gorp.jp/

◎吟醸酒仕込みのイカ人参…480円
◎会津産馬刺し……………1,100円
◎目光の唐揚げ ………………480円
◎自家製ソースの浪江風やきそば680円
◎みちのく福島路ビール ……980円
◎全国の地酒 ………………450円～

お
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名物の円盤餃子と福島の地酒を堪能

蘂 はなしべ

HP

餃子は10個から。野菜が多く小ぶり
なので１人でもペロリと食べ切れる

　昭和レトロな雰囲気が
漂う、円盤餃子やキンキ
ンに冷えた瓶ビールが味
わえる店。手羽先や土手
煮、馬刺しなど品数豊富。
カウンター席もあるので
１人飲みにも。●専用クー
ポン持参で食事の方に、
「やみつき手羽（４本）」を
サービス！

▲024-573-4887
☆所福島市置賜町４-15
☆営14：00～22：00（21：00LO）
☆休毎週月曜日
https://amber-group.co.jp/
store/shinseikai/

◎円盤餃子（10個） …………880円
◎ラム餃子（３個）……………550円
◎シンセカイの土手煮………550円
◎福島の地酒各種…………770円～
◎宴会コース
　…90分飲み放題付き・4,500円～
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昼下がり、熱々の円盤餃子で乾杯！

円盤餃子 シンセカイ
HP

餃子の餡は、キャベツを生かしたシ
ンプル素材のやさしい風味が魅力

　人気メニューは、大判
の羽根付き円盤餃子。パ
リッとした焼き目が食欲
を誘う。10月末から始ま
るせり鍋は、産地直送で
鮮度抜群。根の香りも豊
かな一品だ。店舗アプリ
を活用して楽しもう！●専
用クーポン持参で、指定
のドリンク１杯サービス。

▲080-3199-2629
☆所福島市置賜５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～23：00
☆休不定休（Instagramで確認を）
Instagram@obanzai.ichirin

◎円盤餃子１人前660円～（円盤は２人前から）
◎せり鍋（10月末～）………1,540円
◎麓山高原豚の豚串…………550円
◎コース料理（２時間飲み放題）6,000円～
◎日替わりランチ（コーヒー付き）800円
◎お得なちょい飲みセット1,980円
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女将こだわりの料理を味わう居酒屋

旬を彩る台所 一凜 （いちりん）

店舗アプリ

「唎き酒セット」の内容は毎月替わる。
旬の味わいを楽しもう！

　９月28日㈪、「エスパ
ル福島」１階にオープン
する地酒バー。「會津ソー
スカツ丼」や「川俣シャモ
の親子丼」など、福島県
内各地の名物が楽しめる。
また、日本酒４種と酒の
肴３種を味わえる「唎き
酒セット」も用意。気軽
に足を運んでみては。

▲024-573-1156
☆所福島市栄町１-１　エスパル福島１F
☆営11：00～20：30（20：00LO）
☆休エスパル福島休館日に準ずる
☆Ｐエスパル福島P
https://www.s-pal.jp/
fukushima/

◎會津ソースカツ丼………1,580円
◎三春三角揚げ………………520円
◎川俣シャモの親子丼……1,380円
◎馬刺し……………………1,280円
◎唎き酒セット……………1,800円
◎地酒………………………390円～
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駅直結！福島の地酒と食を楽しめる

食と地酒 もりっしゅ
HPHP

☆時11月７日㈯・８日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・23日㈷
　※23日㈷は「フリーパスの日」で入場料無料！時間等詳細はHPで確認を
☆会☆問福島競馬場
☆所福島市松浪町９-23
☆料入場料100円　※15歳未満は無料
▲024-534-2121
https://www.jra.go.jp/facilities/race/fukushima/

●馬券は20歳になってからほどよ
く楽しむ大人の遊び　●競馬場・ウ
インズへは電車・バスで

今年の秋も福島競馬を見に行こう！
　秋の福島競馬は魅力的
なイベントが盛りだくさ
ん！場内では、大人気
キャラクターショーやグ
ルメフェス、ポニーの体
験乗馬など家族連れでも
１日楽しめるイベントが
多数開催。特に、11月
21日㈯に開催される「福
島記念（GⅢ）」は必見だ。

11
7 23～ 第３回 福島競馬
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先代の味と技は継承しつつも、新し
いアイデアのメニューにも注目だ

　隠れ家的寿司屋で現在
は二代目夫婦が営む。既
存にとらわれない新感覚
メニューもあり、若い世
代にも愛される。昼は９
種類のランチ、夜は地酒
とお寿司と料理が楽しめ
る。●専用クーポン持参
で、夜飲食の方にハイ
ボール１杯サービス。

▲024-558-6245
☆所福島市森合字東上古屋２-28
☆営ランチ／11：30～14：00（13：30LO）
　夜／日～火17：30～21：00（20：20LO）、
木～土17：30～22：00（21：20LO）
☆休毎週水曜日、第２火曜日　☆Ｐ８台
Instagram@edomasa_fksm

◎本日仕入れのお刺身盛り合せ
　…………………………2,400円～
◎みょうがの味噌巻…………330円
◎煮いかの握り………………250円
◎炙り穴子とクリームチーズ380円
◎寿司ケーキ……………3,850円～

お
す
す
め

お寿司と地酒と海鮮料理

moriai underground Lunch&sushiBar 江戸政
Instagram

「寿しと醤油らーめん」（1,400円）。
夜は寿司の内容や値段が変わる

　アットホームな雰囲気
に心落ち着く食事処。毎
朝から仕入れる新鮮なネ
タの握りと、優しい味わ
いのラーメンが自慢。お
すすめはどちらも楽しめ
る「寿しと麺のセット」。
おまかせ寿司３貫と巻物
に、10種類から選べる
ラーメンが付く。

▲024-558-2922
☆所福島市笹谷中谷地14-13
☆営11：00～14：30（14：00LO）／
　17：00～21：00（20：00最終入店、
20：30LO）
☆休毎週火曜日、臨時休業あり
☆Ｐ10台

◎寿しと麺のセット……1,400円～
◎海鮮バラ丼御膳…………1,700円
◎醤油らーめん ………………850円
◎やき肉らーめん（醤油味）1,100円
◎晩酌セット……2,700円※夜のみ

お
す
す
め

寿司とラーメンのよくばりセット

和風味な店 玉や

常磐ものは平目刺、北寄貝刺、目光
一夜干し。事前問い合わせを

　上質な料理と温かいお
もてなしで迎えてくれる
食事処。お酒と合う常磐
ものや、秘伝ダレで香ば
しく焼き上げた国産活う
なぎがおすすめ。宴会は
送迎可（応相談、５名～）。
●専用クーポン持参で食
事の方に、プチデザート
をサービス（２名まで）。

▲024-535-3730
☆所福島市御山字三本松14-１
☆営11：00～15：00／
　17：00～21：00（各30分前LO）
☆休年中無休
☆Ｐ40台
https://www.ooban.com/index.php

◎平目刺 ……………………1,480円
◎北寄貝刺（１個分） ………1,080円
◎目光（３本一夜干し） ………650円
◎うな重梅…………………2,900円
◎うな重……………………5,100円
◎もうもう重………………3,200円

お
す
す
め

老舗で常磐ものと国産活うなぎを

味処 大番 御山本店
HP

ヒラメ、スズキ、ホッキ貝、メヒ
カリ、サワラ…「ふくしま常磐もの」
を味わい尽くせる。日本一の酒
（金賞受賞酒）３種飲み比べと共に

握り５貫にミニ丼、小鉢、
お椀、水菓子が付く寿司ラ
ンチ「粋」。これで1,100円！

　毎朝市場で目利きした魚介を使う「ふくしま常磐もの」
認定店。福島駅東口の近くにあり、気軽に寿司を楽しめ
る。各部屋のタブレットから寿司を１貫ずつオーダーで
きるのも魅力。お得なランチは1,100円からで、日曜・
祝日も提供。落ち着いた和の空間には、カウンター席、
テーブル席、個室も備える。●専用クーポン持参で、飲
食の方に「握り２貫」をサービス（夜限定）。

「ふくしま常磐もの」を気軽に味わう
旬の魚介が並ぶ、駅近の寿司店

▲024-522-2800
☆所福島市栄町６-６
　福島セントランドビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～22：00
　（日曜祝日は～20：00）
　※各30分前LO
☆休無休
https://sushitatsumi.com/

HP

◎寿司ランチ……………1,100円～
◎おまかせ握り…………3,740円～
◎常磐ものメヒカリから揚げ 528円
◎おつまみセット（３品＋日本酒また
　はビール付き）  …………1,540円
◎福島県産酒３種セット…1,210円
◎金賞受賞酒３種セット 2,200円～
◎飲み放題コース（８品）5,000円～
　※２時間制／４名以上で予約

お
す
す
め

旬香酒稲 すしところ辰巳 （たつみ）

「黒トリュフのオムレツ」（1,100
円）など、ふわとろのオムレツメ
ニューは店の定番人気。ナイフを
入れると半熟の玉子があふれ出す

福島駅東口から徒歩５分、
吾妻通り沿いにある同店。
ミントグリーンの扉が目印

　パンやアンチョビ、ソーセージに至るまで、自家製に
こだわる、街なかの洋食店。食材も福島市産野菜をはじ
め、常磐もののタコなど県産食材を中心に使用。土・日
曜日限定のランチでは、ハンバーグステーキなどを味わ
える。ディナーはアラカルトに加えて、当日注文可能な
コース料理も用意している。北欧調で統一された居心地
の良い空間で、ゆったりと食事を楽しんで。

地元の食材を使い、手作りにこだ
わった料理を楽しめる洋食店

▲024-521-2342
☆所福島市置賜町５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営18：00～22：00
　（日曜日は～20：30）
　※土曜日は11：30～14：00、日

曜日は11：00～14：30も営業、
各30分前LO

☆休毎週月・火曜日
https://saitoyosyokuten.com/

HP

◎ふわとろオムライス……1,430円
◎相馬産タコ足１本のグリル
　……………………………1,540円
◎牛肉100％ハンバーグステーキ
　……………………………1,540円
◎本日のパスタ……………1,320円
◎ディナーコース …4,000円（７品）、
　5,000円（８品）、6,000円（９品）
　※２時間飲み放題＋2,500円

お
す
す
め

サイトウ洋食店

店前にはテラス席も完備。テーブル
席の予約受付は電話にて

　地元福島の常磐ものを
はじめ、旬の魚介を味わ
える。おすすめは、石巻
直送の牡蠣（生・蒸し）１
個・110円。独自の仕
入れルートにより、お得
な価格で新鮮な牡蠣を堪
能できる。レモンサワー
との相性も抜群だ。ぜひ、
足を運んでみて。

▲024-573-5521
☆所福島市栄町12-15
☆営17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日（月曜が祝日の場合営
業、翌日休み）、第１・３・５月曜日

Instagram＠watanabe.sengyoten

◎生牡蠣・蒸し牡蠣 …１個・108円
◎名物！トロタクタワー……646円～
◎レアアジフライ…………862円～
◎メヒカリの唐揚げ…………646円
◎大粒牡蠣フライ…………538円～
◎庶民のシャンパン レモンサワー106円

お
す
す
め

新鮮な魚介が堪能できる海鮮酒場

牡蠣小屋酒場 わたなべ鮮魚店
Instagram

旬の食材を取り入れた多彩な料理に
舌鼓。カウンター席もあり

　「おいしいお酒と季節
のお料理で楽しむ大人の
居酒屋」がコンセプト。
人数に応じた個室で、
ゆったりと食事を味わえ
る。コースは３時間飲み
放題付きで6,500円から。
豊富な銘酒を選べる飲み
放題のグレードアップ
（＋1,000円～）もあり。

▲024-529-6088
☆所福島市置賜町８-10
☆営16：00～23：00
　（日曜祝日は～22：00、各30分前LO）
☆休毎週火曜日
https://www.fukushima-
izakaya-doppo.com/

◎３時間飲み放題コース6,500円～
◎本マグロ刺身……………2,035円
◎舞茸天ぷら…………………770円
◎エゾシカのタタキ………1,078円
◎日本酒各種…… 0.5合・300円～
◎ウイスキー各種…………750円～
※メニュー変更中のため、価格変更あり

お
す
す
め

豊富な日本酒と旬の和料理を味わう

大人の居酒屋 独歩 京屋 （きょうや）

HP

福島駅西口構内にある。一人でも家
族連れでも気軽に入りやすい

　週末には行列ができる
人気回転寿司店。旨さの
秘訣は、全国から独自
ルートで目利きが買い付
けた新鮮な魚介だ。北海
道エア便直送ばふんうに、
生のひむか本さばなど、
希少価値ある旬ネタが廻
る。こだわりが光る品ぞ
ろえだ。

▲024-526-2355
☆所福島市栄町１-１　ピボット内
☆営11：00～14：00（13：45LO）／
　17：00～21：00（20：45LO）
　※土・日曜祝日は11：00～21：00
　　（20：45LO）
☆休無休　☆Ｐピボット駐車場（サービス券あり）

◎生サーモン …………………352円
◎150kg 超本まぐろ赤身……473円
◎鮪とろづくし ………………748円
◎活〆特上穴子 ………………748円
◎“常磐もの”活ほっき貝 ……594円
◎“常磐もの”目光唐揚げ ……473円

お
す
す
め

駅直結！鮮度抜群な握りが絶品

うまか亭 福島駅ピボット店
HP

２度揚げし、ジューシーな食感が特
徴の「メヒカリの春巻き」（770円）

　「ふくしま屋台村こら
んしょ横丁」にある居酒
屋。「馬刺し」や「いかに
んじん」、「こづゆ」など、
店主の地元会津の郷土料
理のメニューがそろう。
福島の地酒と共に味わっ
てほしい。お１人様から
大歓迎なので、気軽に足
を運んでみて。

▲090-5354-1280
☆所福島市置賜町８-６ 
　ふくしま屋台村 東口屋台村
　こらんしょ横丁
☆営18：00～26：00
☆休不定休
Instagram＠ini.saya.kayoko

◎会津産「馬刺」……………1,100円
◎いかにんじん………………440円
◎円盤焼風餃子……………650円～
◎会津伝統料理「こづゆ」……660円
◎愛情たっぷり「おばんざい」440円
◎地酒各種……………………880円

お
す
す
め

福島の味を食べにこらんしょ！

あねさの小法師 （こぼし）

Instagram

秋の宴会7,000円コースの一例。ア
ワビや常磐もの、地酒18種が付く

　心のこもったおもてな
しで、楽しいひとときを
提供する『いち福』。福島
銘菓の｢ままどおるの天
ぷら｣や｢大きな唐揚げ｣
など、楽しいメニューが
そろう。日本酒などお酒
の種類が豊富なのもうれ
しい。宴会の予約も5,500
円から受付中だ。

▲024-572-3561
☆所福島市大町２-35
　サトウビル 1F
☆営17：00～22：00
　（金・土曜日は～23：00）
☆休毎週火曜日
Instagram＠icifuku

◎大きな唐揚げ（１個）………380円
◎めひかり春巻き……………780円
◎円盤餃子（12個） ………1,200円
◎いかにんじんピザ…………880円
◎パリじゃがサラダ…………780円
◎ままどおる天ぷら…………380円

お
す
す
め

落ち着いた雰囲気の隠れ家的酒場

酒場 いち福
Instagram

その日のおすすめ魚介10種を盛り込
んだ「海鮮丼」。小鉢・漬物・味噌汁付き

　卸売市場近くにオープ
ンした定食屋。10種のネ
タの「海鮮丼」や寿司、各
種定食やカツカレー、ラー
メン、餃子まで豊富なメ
ニューが魅力。しかもご
飯と漬物は食べ放題！お
腹も心も満足。●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲050-8883-6458
☆所福島市鎌田字卸町10-１
　アクティおろしまち1F
☆営11：00～14：00LO
☆休日曜祝日
☆Ｐあり
Instagram@gohannoyasuhiro

◎おすすめ！海鮮丼定食…1,800円
◎寿司ランチ（８貫・巻物１本）1,200円
◎カツカレー定食…………1,400円
◎その他、各種定食……1,200円～
◎醤油ラーメン………………800円
◎日替わり弁当（テイクアウト）700円

お
す
す
め

今日のお昼は、がっつりいこう！

お食事処 ごはんのやすひろ
Instagram

米の甘味・うまみと小麦の香ばしさ
を楽しめる。フルーツピザも人気

　福島県産「天のつぶ」の
米粉と、イタリア産の上
質な小麦粉をブレンドし
て作る“米ピザ”専門店。
外カリッと、中もっちり
食感の生地が自慢。ピザ
の他、パスタやピラフも
提供。食後は隣の「ハニー
ビー本店」でジェラート
を味わって。

▲024-511-0376
☆所福島市荒井字山神下17-１
☆営11：00～18：00（17：30LO）
☆休毎週木曜日、他不定休あり
☆Ｐ30台（共有）
Instagram@tt_brothers0322

◎TT Special ……………2,200円
◎ジェノベーゼ……………1,600円
◎天使のフルーツピザ……1,800円
◎季節野菜とベーコンのペペロン
チーノ ……………………1,000円
◎タピオカドリンク各種 …550円～

お
す
す
め

米のうまみを味わう、もちもちピザ

米Pizza TT Brothers （ティーティーブラザーズ）
Instagram

うな重「並」3,500円（肝吸い・お新
香付き）。テイクアウトも注文可能

　創業100年を超える、
うなぎと会席料理の老舗
割烹。厳選した国産うな
ぎを焼き上げ、代々受け
継ぐ秘伝のタレを絡めた
うな重は、香ばしさと上
質なうまみが際立つ一品。
会食や祝いの席はもちろ
ん、日頃の食事にも気軽
に訪れたい一軒だ。

▲024-522-4239
☆所福島市新町３-22
☆営11：30～14：00（13：30LO）／
　16：30～20：00（19：30LO）
☆休毎週月曜日
☆Ｐ８台 
https://una-man.com/

◎うな重「並」（１串）………3,500円
◎うな重「上」（１串半）……5,250円
◎うな重「特」（２串）………7,000円
◎うな丼（半串）……………1,750円
◎エビフライ定食…………1,500円
◎会席料理（うな重付き）7,700円～

お
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100年受け継ぐ秘伝のタレとうなぎ

和風れすとらん うな萬
HP

新しく登場する「うなぎ茶漬け」
（1,180円）。少し贅沢したい日や、
自分へのご褒美に楽しめる、秋冬
限定おすすめの一杯

「里芋とほうれん草の冬ご
もり茶漬け」（990円）。温か
みがあり、ほっとする一杯

　子どもからお年寄りまで食べやすく、体にやさしい一
杯を提供するお茶漬け専門店。秋冬限定メニューとして、
少し贅沢に堪能できる「うなぎ茶漬け」と心も身体も温ま
る「里芋とほうれん草の冬ごもり茶漬け」が新登場！ 10
月24日㈯には、福島駅西口にてドッグランイベントを
開催予定。詳細はInstagramにて確認を。●専用クーポ
ン持参で、食事の方にプチデザートをサービス。

寒くなるほど、お茶漬けがおいしい
秋冬限定メニューを味わおう！

▲024-529-6116
☆所福島市鎌田字一里塚５-22 東
☆営10：00～15：00
☆休毎週月曜日、第３日曜日
☆Ｐ３台
Instagram＠gloomin.8

Instagram

◎ローストビーフ×昆布出汁
　……………………………1,100円
◎真鯛漬け×昆布出汁……1,050円
◎鮭バター×鰹出汁…………990円
◎梅茶漬け×昆布出汁………880円
◎たらこ高菜×鰹出汁………880円
◎追い飯（80g）………………150円
◎追い出汁（150㎖） …………100円
◎抹茶あんこ最中……………400円

お
す
す
め

GLoomin. （グルーミン） お茶漬け 福島

過去モーニングの一例。＋100円で
コーヒーやサラダ追加もできる

　火曜日から金曜日限定
のモーニングメニューを
提供中。月替わりのスー
プで、心も体も温まる優
しい一杯で贅沢な朝のひ
とときを過ごそう。●専
用クーポン持参で、コー
ヒー、紅茶、ウーロン茶
いずれかの100円ドリ
ンクをサービス。

▲024-563-5582
☆所福島市丸子字漆方３-16
☆営８：00～17：00（土・日曜日は
11：00～）※各15分前LO
☆休毎週月曜日※臨時休業あり
☆Ｐ11台（店舗向かいに臨時駐車場あり）
Instagram＠momcafe_fukushima

◎モーニングセット（火～金曜日の
限定、選べる２種のスープ・パン・
ヨーグルト・ジャム付き。提供は
～11：00） …………………680円
◎月替わりスープ…………880円～
◎月替わりパスタ……………950円

お
す
す
め

秋の温もりを手作りスープで味わう

mom cafe （マムカフェ）
Instagram

秋限定メニュー「４種きのこのミー
トクリームパスタ」（1,300円）

　もちもち食感が特長の
生パスタをはじめ、ピザ
などのカジュアルイタリ
アンを楽しめる。ハーフ
バケットやスイーツが付
くお得な「バケットラン
チセット」（1,452円）が
人気。秋限定で、４種の
きのこを使った濃厚ク
リームパスタも登場！

▲024-563-6838
☆所福島市鳥谷野南光原27-１
☆営11：00～21：00LO
　※ランチは～15：00、日曜祝日は除く
☆休不定休（Instagramで確認を）
☆Ｐ15台
Instagram@cuocca_fukushima

◎バケットランチセット…1,452円
◎ぷりぷり海老と貝柱の明太子
　（たらこ）クリーム………1,485円
◎魚介のぺぺたま～いくら乗せ～
　……………………………1,485円
◎自家製ティラミス …………665円

お
す
す
め

メニュー豊富な生パスタ専門店

生パスタのお店 Cuocca （クオッカ）
Instagram

世界中から厳選したワインと、粋な
料理のマリアージュを堪能しよう

　全国から仕入れた牡蠣
は５、６種類が定期的に
そろい、好みの調理で味
わえる。「レアカツ」は、
噛んだ瞬間にサーモンが
舌の上で溶ける新食感。
ぜひ店頭でゆっくり味
わってみて。●専用クー
ポン持参で飲食の方、指
定のドリンク１杯サービス。

▲024-573-0076
☆所福島市万世町１-36　FSB V １F
☆営17：00～24：00
☆休毎週水曜日
Instagram@yoin410

◎いくらとサーモンのレアカツ1,200円
◎牡蠣（生・蒸し・炙り・蒸塩炙り・バター
醤油焼き・タルタル焼き）１ヶ・600円～
◎和牛ロースト…………2,700円～
◎生はらこ飯………………1,480円
◎パーティーコース（２時間ドリンク
飲み放題、６品付き） … 6,600円～

お
す
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め

新鮮な牡蠣と絶品レアカツで乾杯

夜韻-yoin- （よいん）
Instagram

予約必至のカウンター６席で、揚げ
たて最高の天ぷらを堪能したい

　旬の食材を選び、素材
の持ち味を最大限に引き
出す、こだわりの天ぷら
が味わえる。献立は天ぷ
らを中心に、サラダやお
造りを組み合わせたコー
ス料理のみ。心に残る食
のひとときを。●専用
クーポン持参で、季節の
シャーベットをサービス。

▲024-522-7064
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-13　シルクビル１F
☆営18：00～22：00
　（ラストイン19：30）
☆休毎週月曜日
Instagram@tempurahirai__0907

◎6,600円コース （天ぷら９品、他）
◎7,700円コース（天ぷら10品、他）
◎8,800円コース （天ぷら11品、他）
◎「サントリープレミアムモルツ」
　泡アートビール ……………770円
◎福島の地酒 …………１合900円～

お
す
す
め

目の前で味わう至福の天ぷら

てんぷら ひら井
HP

目にも舌にもおいしい、創作和食の
数々。日本酒、ワインも多数そろう

　加藤オーナーシェフに
よる「一食入魂」の創作和
食を楽しめる。おすすめ
は、贅沢な旬の食材を味
わえる「おまかせコース」
（5,500円～）。味はもち
ろん、目にも美しい盛り
付けが魅力。落ち着いた
店内は、カウンター席や
８名までの個室も完備。

▲024-573-4410
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-33
　FSB１ビル（1F）
☆営17：30～23：00
☆休不定休
https://www.danrankato.net/

◎5,500円コース
◎7,700円コース
◎11,000円コース
※上記コースは酒別

お
す
す
め

「創作和食」を、気取らず味わう

団欒かとう
HP

HP

日本酒をはじめ多種多様な酒が並ぶ。
期間限定商品もお見逃しなく！

　福島県のグルメや酒、
工芸品など多彩なお土産
がそろう。10月１日㈭
から自動試飲機「のまっ
せ」が新登場！ 20種類
の県産日本酒から好きな
３杯を飲み比べできる。
飲食スペースでは、ソフ
トクリームやクラフト
ビールも提供。

▲024-525-4031
☆所福島市三河南町１-20
　コラッセふくしま1F
☆営９：30～19：00
　※飲食スペースは10：30～18：30LO
☆休無休　☆Ｐ契約P（30分無料、商品
購入でサービス券あり）

◎自動試飲機「のまっせ」
　…………………………３杯500円
◎べこの乳ソフトクリーム …480円
◎物産館限定 大人なカフェゼリー
ソフト ………………………600円

◎クラフトビール（生） ………650円

お
す
す
め

福島駅近く！種類豊富なお土産処

福島県観光物産館

HP

ドイツ・オーストリアなど欧州のブ
ランドを中心にそろえる

　ドイツの国家資格「整形
靴技術者資格」を持つ店
主が、足の健康を支える
最適な靴を提案してくれ
る店。必要に応じて、足
の特徴や靴の用途に合わ
せた補正や加工、オーダー
インソールの製作も行う。
併設するカフェでまった
りするのもおすすめ。

▲024-522-3384
☆所福島市栄町11-25　AXCビル１F
☆営10：30～19：00（カフェ17：30LO）
　※日曜祝日は～18：00（カフェ17：00LO）
☆休毎週月曜日、不定休あり
https://werkstattohzeki.com/

◎靴の補正・修理など………応相談
◎靴（既製品）の販売…………応相談
◎オーダーインソール製作
　……………………… 24,200円～
※オーダーメイドの製作はインソー
ルのみ

お
す
す
め

カフェと靴屋を併設するプロの店

Werkstatt OHZEKI （ヴェアクシュタットオオゼキ）
HP

落ち着いた客室で旅の疲れをゆっ
くり癒やせる。充実した設備と細
やかなサービスで、心地良いひと
ときを過ごせるホテル

「福島駅東口Ⅱ」外観。駐車
場は店舗により台数や料金
が異なるため確認を

　全国ネットワークで展開するホテル『東横INN』。福島
駅徒歩５分圏内に３店舗展開している。仕事や観光はも
ちろん、「推し活」で福島を訪れる際の拠点としても便利。
地元食材にこだわった無料の朝食で、元気な１日の出発
をサポートする。●専用クーポン持参で、宿泊料金５％
OFF。事前決済、他サイトから予約の方へはオリジナ
ルグッズをプレゼント。

福島観光の拠点に便利な『東横INN』
福島３店舗。一人旅にぴったり！

☆営チェックイン／15：00
　チェックアウト／10：00
【東横INN福島駅西口】
▲024-534-1045
☆所福島市三河南町４-４
【東横INN福島駅東口Ⅰ】
▲024-524-1045
☆所福島市栄町２-12
【東横INN福島駅東口Ⅱ】
▲024-523-1045
☆所福島市栄町２-14

【スタンダードプラン】
◎シングル………………6,900円～
◎プレミアムシングル…7,900円～
◎エコノミーダブル……8,900円～
◎ダブル……………… 10,900円～
◎ツイン……………… 11,900円～
※他、「60歳以上限定！東北の旅プ
ラン」「推しごとお疲れさまプラ
ン」「ひとり利用プラン」などもあり

お
す
す
め

東横INN 福島駅西口・東口Ⅰ・東口Ⅱ
HP

四季折々の自然を望む男性用の露天
風呂。頬に当たる山風が心地良い

　土湯温泉にある温浴施
設。かけ流しの湯は天然の
保湿成分メタけい酸を含
み、湯上がりは肌がスベ
スベに。浴室には露天風
呂、内湯、乾式「さうな」、
水風呂を完備。入浴後は
充実の食も堪能して。●専
用クーポン持参で、大人
の入館料を100円引き。

▲024-563-7373
☆所福島市土湯温泉町字見附32-１
☆営10：00～21：00（最終受付 20：30）
☆休無休（メンテナンス休館あり、事
前に問い合わせを）

☆Ｐ30台
https://otomeyuri-spa.com

◎入館料（会員料金）
　 大人1,000円、70歳以上700円、
小学生500円、未就学児無料
※会員登録は無料
※非会員は一律1,500円

日
帰
り
入
浴

“美肌の湯”とサウナ、食を満喫

御とめ湯り

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

CJ Monmo10月号

【有効期限】
９/25㈮～11/24㈫

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください

●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい

●その他のサービスとの併用はで
きません

●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

●サービス内容は各記事をよくご
確認ください
●切り取って持参の上、入店時に
各店・施設のスタッフに渡してく
ださい
●その他のサービスとの併用はで
きません
●原則１枚につき１名１回限りです
●期間・人数ともに異なる場合は
記事内に明記してあります。よ
くご確認の上ご利用ください

先代の味と技は継承しつつも、新し
いアイデアのメニューにも注目だ

　隠れ家的寿司屋で現在
は二代目夫婦が営む。既
存にとらわれない新感覚
メニューもあり、若い世
代にも愛される。昼は９
種類のランチ、夜は地酒
とお寿司と料理が楽しめ
る。●専用クーポン持参
で、夜飲食の方にハイ
ボール１杯サービス。

▲024-558-6245
☆所福島市森合字東上古屋２-28
☆営ランチ／11：30～14：00（13：30LO）
　夜／日～火17：30～21：00（20：20LO）、
木～土17：30～22：00（21：20LO）
☆休毎週水曜日、第２火曜日　☆Ｐ８台
Instagram@edomasa_fksm

◎本日仕入れのお刺身盛り合せ
　…………………………2,400円～
◎みょうがの味噌巻…………330円
◎煮いかの握り………………250円
◎炙り穴子とクリームチーズ380円
◎寿司ケーキ……………3,850円～

お
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め

お寿司と地酒と海鮮料理

moriai underground Lunch&sushiBar 江戸政
Instagram

「寿しと醤油らーめん」（1,400円）。
夜は寿司の内容や値段が変わる

　アットホームな雰囲気
に心落ち着く食事処。毎
朝から仕入れる新鮮なネ
タの握りと、優しい味わ
いのラーメンが自慢。お
すすめはどちらも楽しめ
る「寿しと麺のセット」。
おまかせ寿司３貫と巻物
に、10種類から選べる
ラーメンが付く。

▲024-558-2922
☆所福島市笹谷中谷地14-13
☆営11：00～14：30（14：00LO）／
　17：00～21：00（20：00最終入店、
20：30LO）
☆休毎週火曜日、臨時休業あり
☆Ｐ10台

◎寿しと麺のセット……1,400円～
◎海鮮バラ丼御膳…………1,700円
◎醤油らーめん ………………850円
◎やき肉らーめん（醤油味）1,100円
◎晩酌セット……2,700円※夜のみ

お
す
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寿司とラーメンのよくばりセット

和風味な店 玉や

常磐ものは平目刺、北寄貝刺、目光
一夜干し。事前問い合わせを

　上質な料理と温かいお
もてなしで迎えてくれる
食事処。お酒と合う常磐
ものや、秘伝ダレで香ば
しく焼き上げた国産活う
なぎがおすすめ。宴会は
送迎可（応相談、５名～）。
●専用クーポン持参で食
事の方に、プチデザート
をサービス（２名まで）。

▲024-535-3730
☆所福島市御山字三本松14-１
☆営11：00～15：00／
　17：00～21：00（各30分前LO）
☆休年中無休
☆Ｐ40台
https://www.ooban.com/index.php

◎平目刺 ……………………1,480円
◎北寄貝刺（１個分） ………1,080円
◎目光（３本一夜干し） ………650円
◎うな重梅…………………2,900円
◎うな重……………………5,100円
◎もうもう重………………3,200円

お
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老舗で常磐ものと国産活うなぎを

味処 大番 御山本店
HP

ヒラメ、スズキ、ホッキ貝、メヒ
カリ、サワラ…「ふくしま常磐もの」
を味わい尽くせる。日本一の酒
（金賞受賞酒）３種飲み比べと共に

握り５貫にミニ丼、小鉢、
お椀、水菓子が付く寿司ラ
ンチ「粋」。これで1,100円！

　毎朝市場で目利きした魚介を使う「ふくしま常磐もの」
認定店。福島駅東口の近くにあり、気軽に寿司を楽しめ
る。各部屋のタブレットから寿司を１貫ずつオーダーで
きるのも魅力。お得なランチは1,100円からで、日曜・
祝日も提供。落ち着いた和の空間には、カウンター席、
テーブル席、個室も備える。●専用クーポン持参で、飲
食の方に「握り２貫」をサービス（夜限定）。

「ふくしま常磐もの」を気軽に味わう
旬の魚介が並ぶ、駅近の寿司店

▲024-522-2800
☆所福島市栄町６-６
　福島セントランドビル1F
☆営11：30～14：00／
　17：00～22：00
　（日曜祝日は～20：00）
　※各30分前LO
☆休無休
https://sushitatsumi.com/

HP

◎寿司ランチ……………1,100円～
◎おまかせ握り…………3,740円～
◎常磐ものメヒカリから揚げ 528円
◎おつまみセット（３品＋日本酒また
　はビール付き）  …………1,540円
◎福島県産酒３種セット…1,210円
◎金賞受賞酒３種セット 2,200円～
◎飲み放題コース（８品）5,000円～
　※２時間制／４名以上で予約

お
す
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旬香酒稲 すしところ辰巳 （たつみ）

「黒トリュフのオムレツ」（1,100
円）など、ふわとろのオムレツメ
ニューは店の定番人気。ナイフを
入れると半熟の玉子があふれ出す

福島駅東口から徒歩５分、
吾妻通り沿いにある同店。
ミントグリーンの扉が目印

　パンやアンチョビ、ソーセージに至るまで、自家製に
こだわる、街なかの洋食店。食材も福島市産野菜をはじ
め、常磐もののタコなど県産食材を中心に使用。土・日
曜日限定のランチでは、ハンバーグステーキなどを味わ
える。ディナーはアラカルトに加えて、当日注文可能な
コース料理も用意している。北欧調で統一された居心地
の良い空間で、ゆったりと食事を楽しんで。

地元の食材を使い、手作りにこだ
わった料理を楽しめる洋食店

▲024-521-2342
☆所福島市置賜町５-33
　長谷川産業ビル1F
☆営18：00～22：00
　（日曜日は～20：30）
　※土曜日は11：30～14：00、日

曜日は11：00～14：30も営業、
各30分前LO

☆休毎週月・火曜日
https://saitoyosyokuten.com/

HP

◎ふわとろオムライス……1,430円
◎相馬産タコ足１本のグリル
　……………………………1,540円
◎牛肉100％ハンバーグステーキ
　……………………………1,540円
◎本日のパスタ……………1,320円
◎ディナーコース …4,000円（７品）、
　5,000円（８品）、6,000円（９品）
　※２時間飲み放題＋2,500円

お
す
す
め

サイトウ洋食店

店前にはテラス席も完備。テーブル
席の予約受付は電話にて

　地元福島の常磐ものを
はじめ、旬の魚介を味わ
える。おすすめは、石巻
直送の牡蠣（生・蒸し）１
個・110円。独自の仕
入れルートにより、お得
な価格で新鮮な牡蠣を堪
能できる。レモンサワー
との相性も抜群だ。ぜひ、
足を運んでみて。

▲024-573-5521
☆所福島市栄町12-15
☆営17：00～24：00（23：00LO）
☆休毎週日曜日（月曜が祝日の場合営
業、翌日休み）、第１・３・５月曜日

Instagram＠watanabe.sengyoten

◎生牡蠣・蒸し牡蠣 …１個・108円
◎名物！トロタクタワー……646円～
◎レアアジフライ…………862円～
◎メヒカリの唐揚げ…………646円
◎大粒牡蠣フライ…………538円～
◎庶民のシャンパン レモンサワー106円

お
す
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新鮮な魚介が堪能できる海鮮酒場

牡蠣小屋酒場 わたなべ鮮魚店
Instagram

旬の食材を取り入れた多彩な料理に
舌鼓。カウンター席もあり

　「おいしいお酒と季節
のお料理で楽しむ大人の
居酒屋」がコンセプト。
人数に応じた個室で、
ゆったりと食事を味わえ
る。コースは３時間飲み
放題付きで6,500円から。
豊富な銘酒を選べる飲み
放題のグレードアップ
（＋1,000円～）もあり。

▲024-529-6088
☆所福島市置賜町８-10
☆営16：00～23：00
　（日曜祝日は～22：00、各30分前LO）
☆休毎週火曜日
https://www.fukushima-
izakaya-doppo.com/

◎３時間飲み放題コース6,500円～
◎本マグロ刺身……………2,035円
◎舞茸天ぷら…………………770円
◎エゾシカのタタキ………1,078円
◎日本酒各種…… 0.5合・300円～
◎ウイスキー各種…………750円～
※メニュー変更中のため、価格変更あり

お
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豊富な日本酒と旬の和料理を味わう

大人の居酒屋 独歩 京屋 （きょうや）

HP

福島駅西口構内にある。一人でも家
族連れでも気軽に入りやすい

　週末には行列ができる
人気回転寿司店。旨さの
秘訣は、全国から独自
ルートで目利きが買い付
けた新鮮な魚介だ。北海
道エア便直送ばふんうに、
生のひむか本さばなど、
希少価値ある旬ネタが廻
る。こだわりが光る品ぞ
ろえだ。

▲024-526-2355
☆所福島市栄町１-１　ピボット内
☆営11：00～14：00（13：45LO）／
　17：00～21：00（20：45LO）
　※土・日曜祝日は11：00～21：00
　　（20：45LO）
☆休無休　☆Ｐピボット駐車場（サービス券あり）

◎生サーモン …………………352円
◎150kg 超本まぐろ赤身……473円
◎鮪とろづくし ………………748円
◎活〆特上穴子 ………………748円
◎“常磐もの”活ほっき貝 ……594円
◎“常磐もの”目光唐揚げ ……473円

お
す
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め

駅直結！鮮度抜群な握りが絶品

うまか亭 福島駅ピボット店
HP

２度揚げし、ジューシーな食感が特
徴の「メヒカリの春巻き」（770円）

　「ふくしま屋台村こら
んしょ横丁」にある居酒
屋。「馬刺し」や「いかに
んじん」、「こづゆ」など、
店主の地元会津の郷土料
理のメニューがそろう。
福島の地酒と共に味わっ
てほしい。お１人様から
大歓迎なので、気軽に足
を運んでみて。

▲090-5354-1280
☆所福島市置賜町８-６ 
　ふくしま屋台村 東口屋台村
　こらんしょ横丁
☆営18：00～26：00
☆休不定休
Instagram＠ini.saya.kayoko

◎会津産「馬刺」……………1,100円
◎いかにんじん………………440円
◎円盤焼風餃子……………650円～
◎会津伝統料理「こづゆ」……660円
◎愛情たっぷり「おばんざい」440円
◎地酒各種……………………880円

お
す
す
め

福島の味を食べにこらんしょ！

あねさの小法師 （こぼし）

Instagram

秋の宴会7,000円コースの一例。ア
ワビや常磐もの、地酒18種が付く

　心のこもったおもてな
しで、楽しいひとときを
提供する『いち福』。福島
銘菓の｢ままどおるの天
ぷら｣や｢大きな唐揚げ｣
など、楽しいメニューが
そろう。日本酒などお酒
の種類が豊富なのもうれ
しい。宴会の予約も5,500
円から受付中だ。

▲024-572-3561
☆所福島市大町２-35
　サトウビル 1F
☆営17：00～22：00
　（金・土曜日は～23：00）
☆休毎週火曜日
Instagram＠icifuku

◎大きな唐揚げ（１個）………380円
◎めひかり春巻き……………780円
◎円盤餃子（12個） ………1,200円
◎いかにんじんピザ…………880円
◎パリじゃがサラダ…………780円
◎ままどおる天ぷら…………380円

お
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落ち着いた雰囲気の隠れ家的酒場

酒場 いち福
Instagram

その日のおすすめ魚介10種を盛り込
んだ「海鮮丼」。小鉢・漬物・味噌汁付き

　卸売市場近くにオープ
ンした定食屋。10種のネ
タの「海鮮丼」や寿司、各
種定食やカツカレー、ラー
メン、餃子まで豊富なメ
ニューが魅力。しかもご
飯と漬物は食べ放題！お
腹も心も満足。●専用
クーポン持参で、飲食の
方にコーヒーをサービス。

▲050-8883-6458
☆所福島市鎌田字卸町10-１
　アクティおろしまち1F
☆営11：00～14：00LO
☆休日曜祝日
☆Ｐあり
Instagram@gohannoyasuhiro

◎おすすめ！海鮮丼定食…1,800円
◎寿司ランチ（８貫・巻物１本）1,200円
◎カツカレー定食…………1,400円
◎その他、各種定食……1,200円～
◎醤油ラーメン………………800円
◎日替わり弁当（テイクアウト）700円

お
す
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今日のお昼は、がっつりいこう！

お食事処 ごはんのやすひろ
Instagram

米の甘味・うまみと小麦の香ばしさ
を楽しめる。フルーツピザも人気

　福島県産「天のつぶ」の
米粉と、イタリア産の上
質な小麦粉をブレンドし
て作る“米ピザ”専門店。
外カリッと、中もっちり
食感の生地が自慢。ピザ
の他、パスタやピラフも
提供。食後は隣の「ハニー
ビー本店」でジェラート
を味わって。

▲024-511-0376
☆所福島市荒井字山神下17-１
☆営11：00～18：00（17：30LO）
☆休毎週木曜日、他不定休あり
☆Ｐ30台（共有）
Instagram@tt_brothers0322

◎TT Special ……………2,200円
◎ジェノベーゼ……………1,600円
◎天使のフルーツピザ……1,800円
◎季節野菜とベーコンのペペロン
チーノ ……………………1,000円
◎タピオカドリンク各種 …550円～

お
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米のうまみを味わう、もちもちピザ

米Pizza TT Brothers （ティーティーブラザーズ）
Instagram

うな重「並」3,500円（肝吸い・お新
香付き）。テイクアウトも注文可能

　創業100年を超える、
うなぎと会席料理の老舗
割烹。厳選した国産うな
ぎを焼き上げ、代々受け
継ぐ秘伝のタレを絡めた
うな重は、香ばしさと上
質なうまみが際立つ一品。
会食や祝いの席はもちろ
ん、日頃の食事にも気軽
に訪れたい一軒だ。

▲024-522-4239
☆所福島市新町３-22
☆営11：30～14：00（13：30LO）／
　16：30～20：00（19：30LO）
☆休毎週月曜日
☆Ｐ８台 
https://una-man.com/

◎うな重「並」（１串）………3,500円
◎うな重「上」（１串半）……5,250円
◎うな重「特」（２串）………7,000円
◎うな丼（半串）……………1,750円
◎エビフライ定食…………1,500円
◎会席料理（うな重付き）7,700円～

お
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100年受け継ぐ秘伝のタレとうなぎ

和風れすとらん うな萬
HP

新しく登場する「うなぎ茶漬け」
（1,180円）。少し贅沢したい日や、
自分へのご褒美に楽しめる、秋冬
限定おすすめの一杯

「里芋とほうれん草の冬ご
もり茶漬け」（990円）。温か
みがあり、ほっとする一杯

　子どもからお年寄りまで食べやすく、体にやさしい一
杯を提供するお茶漬け専門店。秋冬限定メニューとして、
少し贅沢に堪能できる「うなぎ茶漬け」と心も身体も温ま
る「里芋とほうれん草の冬ごもり茶漬け」が新登場！ 10
月24日㈯には、福島駅西口にてドッグランイベントを
開催予定。詳細はInstagramにて確認を。●専用クーポ
ン持参で、食事の方にプチデザートをサービス。

寒くなるほど、お茶漬けがおいしい
秋冬限定メニューを味わおう！

▲024-529-6116
☆所福島市鎌田字一里塚５-22 東
☆営10：00～15：00
☆休毎週月曜日、第３日曜日
☆Ｐ３台
Instagram＠gloomin.8

Instagram

◎ローストビーフ×昆布出汁
　……………………………1,100円
◎真鯛漬け×昆布出汁……1,050円
◎鮭バター×鰹出汁…………990円
◎梅茶漬け×昆布出汁………880円
◎たらこ高菜×鰹出汁………880円
◎追い飯（80g）………………150円
◎追い出汁（150㎖） …………100円
◎抹茶あんこ最中……………400円

お
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GLoomin. （グルーミン） お茶漬け 福島

過去モーニングの一例。＋100円で
コーヒーやサラダ追加もできる

　火曜日から金曜日限定
のモーニングメニューを
提供中。月替わりのスー
プで、心も体も温まる優
しい一杯で贅沢な朝のひ
とときを過ごそう。●専
用クーポン持参で、コー
ヒー、紅茶、ウーロン茶
いずれかの100円ドリ
ンクをサービス。

▲024-563-5582
☆所福島市丸子字漆方３-16
☆営８：00～17：00（土・日曜日は
11：00～）※各15分前LO
☆休毎週月曜日※臨時休業あり
☆Ｐ11台（店舗向かいに臨時駐車場あり）
Instagram＠momcafe_fukushima

◎モーニングセット（火～金曜日の
限定、選べる２種のスープ・パン・
ヨーグルト・ジャム付き。提供は
～11：00） …………………680円
◎月替わりスープ…………880円～
◎月替わりパスタ……………950円

お
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秋の温もりを手作りスープで味わう

mom cafe （マムカフェ）
Instagram

秋限定メニュー「４種きのこのミー
トクリームパスタ」（1,300円）

　もちもち食感が特長の
生パスタをはじめ、ピザ
などのカジュアルイタリ
アンを楽しめる。ハーフ
バケットやスイーツが付
くお得な「バケットラン
チセット」（1,452円）が
人気。秋限定で、４種の
きのこを使った濃厚ク
リームパスタも登場！

▲024-563-6838
☆所福島市鳥谷野南光原27-１
☆営11：00～21：00LO
　※ランチは～15：00、日曜祝日は除く
☆休不定休（Instagramで確認を）
☆Ｐ15台
Instagram@cuocca_fukushima

◎バケットランチセット…1,452円
◎ぷりぷり海老と貝柱の明太子
　（たらこ）クリーム………1,485円
◎魚介のぺぺたま～いくら乗せ～
　……………………………1,485円
◎自家製ティラミス …………665円

お
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メニュー豊富な生パスタ専門店

生パスタのお店 Cuocca （クオッカ）
Instagram

世界中から厳選したワインと、粋な
料理のマリアージュを堪能しよう

　全国から仕入れた牡蠣
は５、６種類が定期的に
そろい、好みの調理で味
わえる。「レアカツ」は、
噛んだ瞬間にサーモンが
舌の上で溶ける新食感。
ぜひ店頭でゆっくり味
わってみて。●専用クー
ポン持参で飲食の方、指
定のドリンク１杯サービス。

▲024-573-0076
☆所福島市万世町１-36　FSB V １F
☆営17：00～24：00
☆休毎週水曜日
Instagram@yoin410

◎いくらとサーモンのレアカツ1,200円
◎牡蠣（生・蒸し・炙り・蒸塩炙り・バター
醤油焼き・タルタル焼き）１ヶ・600円～
◎和牛ロースト…………2,700円～
◎生はらこ飯………………1,480円
◎パーティーコース（２時間ドリンク
飲み放題、６品付き） … 6,600円～

お
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新鮮な牡蠣と絶品レアカツで乾杯

夜韻-yoin- （よいん）
Instagram

予約必至のカウンター６席で、揚げ
たて最高の天ぷらを堪能したい

　旬の食材を選び、素材
の持ち味を最大限に引き
出す、こだわりの天ぷら
が味わえる。献立は天ぷ
らを中心に、サラダやお
造りを組み合わせたコー
ス料理のみ。心に残る食
のひとときを。●専用
クーポン持参で、季節の
シャーベットをサービス。

▲024-522-7064
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-13　シルクビル１F
☆営18：00～22：00
　（ラストイン19：30）
☆休毎週月曜日
Instagram@tempurahirai__0907

◎6,600円コース （天ぷら９品、他）
◎7,700円コース（天ぷら10品、他）
◎8,800円コース （天ぷら11品、他）
◎「サントリープレミアムモルツ」
　泡アートビール ……………770円
◎福島の地酒 …………１合900円～

お
す
す
め

目の前で味わう至福の天ぷら

てんぷら ひら井
HP

目にも舌にもおいしい、創作和食の
数々。日本酒、ワインも多数そろう

　加藤オーナーシェフに
よる「一食入魂」の創作和
食を楽しめる。おすすめ
は、贅沢な旬の食材を味
わえる「おまかせコース」
（5,500円～）。味はもち
ろん、目にも美しい盛り
付けが魅力。落ち着いた
店内は、カウンター席や
８名までの個室も完備。

▲024-573-4410
　（事前に予約を）
☆所福島市置賜町５-33
　FSB１ビル（1F）
☆営17：30～23：00
☆休不定休
https://www.danrankato.net/

◎5,500円コース
◎7,700円コース
◎11,000円コース
※上記コースは酒別

お
す
す
め

「創作和食」を、気取らず味わう

団欒かとう
HP

HP

日本酒をはじめ多種多様な酒が並ぶ。
期間限定商品もお見逃しなく！

　福島県のグルメや酒、
工芸品など多彩なお土産
がそろう。10月１日㈭
から自動試飲機「のまっ
せ」が新登場！ 20種類
の県産日本酒から好きな
３杯を飲み比べできる。
飲食スペースでは、ソフ
トクリームやクラフト
ビールも提供。

▲024-525-4031
☆所福島市三河南町１-20
　コラッセふくしま1F
☆営９：30～19：00
　※飲食スペースは10：30～18：30LO
☆休無休　☆Ｐ契約P（30分無料、商品
購入でサービス券あり）

◎自動試飲機「のまっせ」
　…………………………３杯500円
◎べこの乳ソフトクリーム …480円
◎物産館限定 大人なカフェゼリー
ソフト ………………………600円

◎クラフトビール（生） ………650円

お
す
す
め

福島駅近く！種類豊富なお土産処

福島県観光物産館

HP

ドイツ・オーストリアなど欧州のブ
ランドを中心にそろえる

　ドイツの国家資格「整形
靴技術者資格」を持つ店
主が、足の健康を支える
最適な靴を提案してくれ
る店。必要に応じて、足
の特徴や靴の用途に合わ
せた補正や加工、オーダー
インソールの製作も行う。
併設するカフェでまった
りするのもおすすめ。

▲024-522-3384
☆所福島市栄町11-25　AXCビル１F
☆営10：30～19：00（カフェ17：30LO）
　※日曜祝日は～18：00（カフェ17：00LO）
☆休毎週月曜日、不定休あり
https://werkstattohzeki.com/

◎靴の補正・修理など………応相談
◎靴（既製品）の販売…………応相談
◎オーダーインソール製作
　……………………… 24,200円～
※オーダーメイドの製作はインソー
ルのみ

お
す
す
め

カフェと靴屋を併設するプロの店

Werkstatt OHZEKI （ヴェアクシュタットオオゼキ）
HP

落ち着いた客室で旅の疲れをゆっ
くり癒やせる。充実した設備と細
やかなサービスで、心地良いひと
ときを過ごせるホテル

「福島駅東口Ⅱ」外観。駐車
場は店舗により台数や料金
が異なるため確認を

　全国ネットワークで展開するホテル『東横INN』。福島
駅徒歩５分圏内に３店舗展開している。仕事や観光はも
ちろん、「推し活」で福島を訪れる際の拠点としても便利。
地元食材にこだわった無料の朝食で、元気な１日の出発
をサポートする。●専用クーポン持参で、宿泊料金５％
OFF。事前決済、他サイトから予約の方へはオリジナ
ルグッズをプレゼント。

福島観光の拠点に便利な『東横INN』
福島３店舗。一人旅にぴったり！

☆営チェックイン／15：00
　チェックアウト／10：00
【東横INN福島駅西口】
▲024-534-1045
☆所福島市三河南町４-４
【東横INN福島駅東口Ⅰ】
▲024-524-1045
☆所福島市栄町２-12
【東横INN福島駅東口Ⅱ】
▲024-523-1045
☆所福島市栄町２-14

【スタンダードプラン】
◎シングル………………6,900円～
◎プレミアムシングル…7,900円～
◎エコノミーダブル……8,900円～
◎ダブル……………… 10,900円～
◎ツイン……………… 11,900円～
※他、「60歳以上限定！東北の旅プ
ラン」「推しごとお疲れさまプラ
ン」「ひとり利用プラン」などもあり

お
す
す
め

東横INN 福島駅西口・東口Ⅰ・東口Ⅱ
HP

四季折々の自然を望む男性用の露天
風呂。頬に当たる山風が心地良い

　土湯温泉にある温浴施
設。かけ流しの湯は天然の
保湿成分メタけい酸を含
み、湯上がりは肌がスベ
スベに。浴室には露天風
呂、内湯、乾式「さうな」、
水風呂を完備。入浴後は
充実の食も堪能して。●専
用クーポン持参で、大人
の入館料を100円引き。

▲024-563-7373
☆所福島市土湯温泉町字見附32-１
☆営10：00～21：00（最終受付 20：30）
☆休無休（メンテナンス休館あり、事
前に問い合わせを）

☆Ｐ30台
https://otomeyuri-spa.com

◎入館料（会員料金）
　 大人1,000円、70歳以上700円、
小学生500円、未就学児無料
※会員登録は無料
※非会員は一律1,500円

日
帰
り
入
浴

“美肌の湯”とサウナ、食を満喫

御とめ湯り
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